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KAGIK MATURALNY

W ostatnich dniach progi naszego liceum nawiedzita
najwigksza zmora nastolatkow — matura. W terminie 20-23
listopada br. trzecioklasisci zmierzyli si¢ z probng matura
(przygotowang przez wydawnictwo Operon). Odpowiednio
zmagali$my si¢ z jezykiem polskim, matematyka, jezykiem
angielskim oraz wybranymi przez nas przedmiotami na pozio-
mie rozszerzonym.

—

- -
" .

leuai‘ "H‘i‘irs

»STOP przemocy wobec
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Na kolacji w teatrze.
Z gtupcem

Uczniowie z “Chrobrego”: dbaja o zdrowe zywienie, pod-
rézuja edukacyjnie, poznaja kulture i tradycje panstw europej-
skichirozwijajaswojeumiejetnoscijezykowe. Mlodziez zabie-
ga rowniez o “strawg duchowa”. Po sztuce “Pijacy” F. Boho-
molca (o tym wyjezdzie wspominaliSmy w poprzednim wyda-
niu), uczniowie klas I wybrali si¢ do Teatru Polskiego w Szcze-
cinie na spektakl “Kolacja dla gtupca” F. Vebera (w rez. Anny
Kekus).
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Wycieczka do Madrytu.
“VIVA ESPANA!

!l|u ii"_ !_

Od wymeczkl do Madrytu mlnaJJuz prawie miesiac. Uwa-
zamy, ze do najlepszy czas, aby krotko podsumowaé wyjazd.

Podréz do stolicy Hiszpanii nie byta relaksujaca, a droga
si¢ dtuzyla — bylo jednak warto! MieliSmy okazje¢ zobaczy¢
wiele ciekawych miejsc, m.in. Akwedukt w Segowii, ktory jest
reliktem rzymskiej obecnosci na Poétwyspie Iberyjskim.
Ogromne wrazenie wywarta na nas takze forteca Castillo de
Manzares el Real, z ktorej mogliSmy podziwiaé wspaniate
widoki na panorame Hiszpanii. Szczegdlnie spodobat nam sie
Teatr Narodowy i majestatyczny, barokowy Patac Krolewski.



2 PROJEKT NIEPODLEGEA

WSTEPNIAK

Drodzy Czytelnicy.

Witamy serdecznie w
nowym numerze naszego i
Waszego “LOgina”. Ostat-
nie wydanie cieszylo sig¢
ogromnym zainteresowa-
niem, co dodato nam skrzy-
det do dalszej, solidnej i su-
miennej pracy. I oto jej
efekt!

W listopadowym nu-
merze oczywiscie nie za-
braknie Waszych ulubio-
nych wywiadow, recenzji
czy zapowiedzi filmowych.
Jednak listopad to miesiac
szczegdlny. Naszym talen-
tem do przelewania mysli
na papier chcielibySmy
ztozy¢ hotd Wielkiej Nie-
podlegtej. Setna rocznica
wolnos$ci nie mogta przejsé
bez echa w szeregach lice-
alnej redakcji, a takze catej
szkolnej spolecznosci
“Chrobrego”. Przez caly
miesigc prace nad uczcze-
niem tego wyjatkowego
dnia trwaly w pocie czota.
DotozyliSmy  wszelkich
staran, aby  okazaé
wdzigczno$é tym, ktdrzy
potozyli dla nas fundamen-
ty niezaleznosci, domu dla
polskiego spoleczenstwa.
Jestesmy dumni, ze moze-
my korzysta¢ z poswigce-
nia naszych przodkéw,
kazdego dnia starajac sig
matymi krokami rozwijaé
si¢, aby Polska na kolejne

setki lat mogta stac¢ si¢ po-
tega. UkazywaliSmy nasz
patriotyzm poprzez aktyw-
ny udzial w projekcie “Nie-

podlegta”. Ten miesiac
uplynatl pod znakiem wy-
staw, konkursow, wykta-
déw, wystepow poswig-
conych ojczyznie, a nawet
kroczyliSmy sladami Joze-
fa Pitsudskiego w Wilnie.
Doktadnie przygotowy-
walismy galerie, bowiemto
zdjecia najlepiej opowia-
dajaozmudnejinieztomnej
drodze do niepodleglosci;
Z uporem maniaka spraw-
dzalismy wiedzg o polskich
ojcach zatozycielach i o
catej drodze do samodziel-
nosci, a nawet odspiewali-
$my piesni, ktére brzmiaty
na ustach powstancow,
gdy podazali na barykady.
Goraco zapraszamy do
lektury. Chcemy wspolnie
przezy¢ t¢ pigkna rocznice.
Naszymi opisami i po-
chwata dazenia ku wolne;j,
tak ukochanej Polsce chce-
my kontynuowa¢ mysl, kto-
ra wtedy nam przyswiecata
— stworzenia migdzy nami
wiezi, ktora pozwoli nam
budowaé, osiagaé wciaz
wigcej i wigce;j.
Dzigkujemy, ze ciagle
jestescie z nami. Kolejne
wydanie “LOgina” — w
Waszych rekach! Przyjem-
nej i refleksyjnej lektury.
Redakcja

MEODZIEZOWY MIESIECZNIK POWIATOWY,

L.Ogin

znajdz nas oraz na

na facebooku

www.lochrobry.pl
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Wycieczka edukacyjna
do Wilna. Sladami J6zefa

Pitsudskiego

Wycieczka edukacyjna
do Wilna — w ramach projektu
“Niepodlegla” — byla nie tyl-
ko $wietng okazja, by wyru-
szy¢ $ladami Jozefa Pitsud-
skiego, ale blizej poznac stoli-
ce Litwy. Wyjazdem na dawne
tereny Il Rzeczypospolitej
zostaly wynagrodzone oso-
by, ktére w sposob szczegdl-
ny zaangazowaly si¢ w reali-
zacj¢ projektu. Mtodziez przy-
gotowywala wystawe z pa-
miatkami z okresu dwudzie-
stolecia migedzywojennego,
pracowala nad  gazetka
szkolna oraz dekoracja. Bylo
warto!

Uczniowie przez dwa dni
zwiedzali miejsca zwiazane z
zyciem, dziatalno$cia i $mier-
cig Jozefa Pitsudskiego. W
pierwszym dniu wycieczki
uczniowie odwiedzili jeden z
najwiekszych cmentarzy wi-
lefiskich — Cmentarz na Ros-
sie i mauzoleum Serce i Matka
Syna, gdzie zostata pochowa-
na matka Jézefa Pilsudskiego
(w tym miejscu ztozono row-
niez serce marszatka).

Wizyta w Wilnie byla

$wietna okazja, by odwiedzi¢
muzeum polskiego wieszcza
narodowego — Adama Mic-
kiewicza — w ktorym wystu-
chalismy wyktadu prof. Ri-
mantasa Salana, autora ksigz-
ki “Zony wielkich romanty-
kéw i Maria Walewska”. W
budynku muzealnym niegdy$
mieszkal sam poeta.

—Mysle, ze najwigksze wra-
zenie wywarla na mnie cela
Adama Mickiewicza (mieli$my
okazje dobrze obejrze¢ komore
wigzienng) oraz cmentarz na
wilenskiej Rossie, szczegdlnie
mauzoleum Matkai Serce Syna.
Spodobal mi si¢ takze kosciot
$w. Teresy w Wilnie oraz obraz
Matki Boskiej Ostrobramskiej.
Uwazam, ze Wilno jest najpiek-
niejszym i najbogatszym kultu-
rowo miastem, jakie bylo mi
dane zobaczy¢ — powiedziat
naszej redakcji Arkadiusz Po-
bucewicz, jeden z uczestnikow
wycieczki.

Po wycieczce zostala wy-
eksponowana w holu szkoty
gazetka ilustrujaca zwiazki
JozefaPilsudskiego z Wilnem.

Izabela Kosmowska

Bieg
dla Niepodlegtej
Uczniowie “Chrobrego”

uswietnili 100. rocznice odzy-
skania niepodlegtosci przez

Polske réwniez na sportowo.
Mtodziez wytyczyta sobie
10-kilometrowa trase, ktora
pokonali bez wigkszych pro-
blemow. Red.

Uczniowie “Chrobrego” w Wilnie $ladami Jézefa Pitsudskiego. Fot.: “LOgin”

Cykl trzech wyktadow

dla Niepodlegtej
Obchody 100-lecia odzy-
skania niepodleglosci przez
Polsk¢ zostaly rowniez
uswietnione cyklem trzech
wyktadéw zwiazanych z da-
zeniami Polakow do odzyska-
nia niepodlegtosci.
Pierwszy wyktad popro-
wadzit (21.10) historyk i wy-
ktadowca Uniwersytetu
Szczecinskiego, prof. Henryk

Walczak. Lekcja przeniosta
stluchaczy w $wiat wielkiej
dyplomacji, gry politykow,
bezwzglednych  intereséw
oraz zmiennych sojuszy, z kto-
rymi musiatamierzy¢ si¢ odro-
dzona Rzeczypospolita; te-
matem drugiego wyktadu
(30.10) byt ,,Komunizm a pol-
ska niepodlegtos¢” — jego
moderatorem byt dr Eryk Kra-
sucki z Uniwersytetu Szcze-
cinskiego, ktory w bardzo cie-

w sooce [

kawy sposéb przedstawit hi-
stori¢ komunizmu i jego
wplyw na niepodlegto$¢ na-
szego kraju; ostatnia prelek-
cja odbyta si¢ 31 pazdziernika
br. i zostala poprowadzona
przez dr. Tomasza Slepowron-
skiego z Uniwersytetu Szcze-
cinskiego. Doktor przedstawit
dylematy, ktore odnosity si¢ do
réznych drég prowadzacych
do odzyskania niepodleglosci i
suwerennosci. Red.

s

100- IeC|e odwskama nlepodleg’fosm przez Polske obchody zosta+y uswietnione pracami plastycznyml oraz sciennymi gazetkami.
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PAMIATKOWE ZDJECIE ,,CHROBREGO” Z OKAZJI 100-LECIA ODZYSKANIA

NIEPODLEGLOSCI PRZEZ POLSKE

Spot reklamowy
dia Niepodlegte)

100. rocznica odzyska-
nia niepodleglosci przez Pol-
ske (po 123 latach niewoli! i

nieustannych, krwawych
préobach wywalczenia wolno-
Sci) zostala uSwietniona przez
uczni6w ,,Chrobrego” w Kkre-
atywny sposob. Opréczwykla-
dow, konkurséw z wiedzy hi-
storycznej okresu dwudzie-
stolecia migdzywojennego
czy prac plastycznych, mlo-
dziezprzygotowala dynamicz-
ne spoty reklamowe.

Zadanie ze spotami rekla-
mowymi byto jednym z eta-
péw szkolnego konkursu wie-
dzy — Zycie i d-iatalnosé
wielkich  Polakow  okresu
dwudziestolecia miedzywo-
Jjennego. Oprocz filméw mto-
dziez przystapita do testu wie-
lokrotnego wyboru oraz gry
pt. ,,Zgadnij, kto kim jest?”.

Najwigcej emocji wywota-
ty trzydziestosekundowe spo-
ty reklamowe dla Niepodle-
gltej. Pomystow i wykonan
byto wiele, wszystkie orygi-
nalne i kreatywne, niektore
bawity, inne sktanialy do re-
fleksji. Uczniowie mieli okazje

niepodlegtosci przez Polske

L L g

Uczniowie bardzo chetnie zaang

azowali sie¢ w produkcje

spotéw reklamowych. Fot.: ,LOgin”

wykazac¢ si¢ pomystowoscia
oraz sprawdzi¢ si¢ nie tylko
przy zadaniach z matematyki
czy biologii, ale poczué si¢
przez moment rezyserem czy
gwiazda filmowa. Do zadania
mtodziez podeszta $piewaja-
co, bo to wlasnie piosenki
thumnie pojawiaty sie w wigk-
szos$ci reklam. W pracach
mlodziez bez problemu odda-
fa ducha wolnosci. Musimy
przyznaé, ze mamy naprawde

Kazdy z nas ma w domu rodzinne pamiatki. Dla
wiekszosci z nas sa to wyjatkowe Slady przeszio-
Sci: fotografia zatrzymuje na zawsze chwile spe-
dzone razem, stara filizanka przywotuje wspomnie-
nia i sentyment. Pamiatki niewatpliwie budza
wspomnienia o bliskich - rodzicach, krewnych,
babci czy dziadku. Nie inaczej jest z tymi zwiaza-

nymi z ojczyzna.

Zbioérka pamiatek z dwu-
dziestolecia miedzywojen-
nego wystartowala juz we
wrzesniu. Z koncem pazdzier-
nika wypetnilismy Izbe¢ Trady-
cji Szkoty masaroznych rekwi-
zytow. Mottem wystawy byta
my$l Jozefa Pilsudskiego:

“Nardd, ktéry traci pamigé
przestaje by¢ narodem”.
Przedmioty zostaty wyekspo-
nowane w nastepujacych gru-
pach tematycznych: wyposa-
zenie domu (zelazka, mtynki,
lampy naftowe, okucia drzwi,
klamki, klucze), dokumenty i

zdolnych, mtodych ludzi w le-
gionach ,,Chrobrego”!
Wszystkie spoty zostaty
opublikowane na stronie
szkoty, aby uczniowie mogli
odda¢ swoj glos. Sposrod
zgtoszonych materiatlow wy-
toniono trzy najlepsze, ktore
zostaly zaprezentowane pod-
czas koncertu z okazji Swieta
Niepodlegtosci w dniu 9 listo-
pada 2018 roku.
Dominika Pietrzak

INFORMACJA

Koncert z okazji Swieta
Niepodlegtosci

Koncert z okazji S'wigta
Niepodleglosci odbyl si¢ 9 li-
stopada br. w Centrum Roz-
rywki Rodzinnej Kapitol w
Gryficach. Uroczysto$¢
otworzylwystep Zespolu Tan-
ca Ludowego. W uroczysto-
Sci wzieli udzial zaproszeni
goscie z wladz samorzado-
wych powiatu gryfickiego,
Zwigzku Kombatantéw i By-
lych Wiezniéw Politycznych
w  Gryficach, Wydzialu
Ksztalcenia Ogélnego i Spe-
cjalnegow Nowogardzie. Nie
zabraklo uczniéw i rodzicéw
naszej szkoly.

Koncert zostat poprze-
dzony szkolnymi eliminacja-
mi pie$ni patriotycznej. Za-
kwalifikowane zespoly zapre-
zentowaly si¢ w finale. Kazda
grupa zadbata o scenografie,
aranzacjeg, rekwizyty scenicz-
ne, charakteryzacje oraz o jak
najlepsza interpretacj¢ piesni
patriotycznej. Do oceny kon-
kursu zostalo powolane jury.
Wyloniono trzy najlepsze
druzyny klasowe, ktorym
wreczono nagrody rzeczowe i
dyplomy.

Podczas koncertu dyplo-
my i nagrody wregczono takze

Na koncercie uczniowie wykonali piesni patri

~Kapitol" wypetniony po brzegi publiczno$cia.

Fot.: echotygodnik.info

“LOgin”

laureatom w konkursie pla-
stycznym “100 lat Niepodle-
glej”. 1 tak pierwsze miejsce
zajeta Milena Walega ze Szko-
ly Podstawowej nr 3 w Gryfi-
cach, a drugie pedzlem wy-
walczyl Mateusz Stefanski z
Zespotu Szkoél Publicznych
im. Wistawy Szymborskiej w
Karnicach. Wyloniono takze

zwycigzcoOw szkolnego kon-
kursu historycznego “Zycie i
dziatalnos$¢ wielkich Polakow
okresu dwudziestolecia mig-
dzywojennego”: w klasyfika-
cji generalnej I miejsce zajela
reprezentacja klasy IIIb, dru-
gie miejsce wspolnymi sitami
zdobyta klasa IIb, a trzecie —
la. Bartlomiej Pachocki

otyczne. Klasa Illb zaprezentowata utwar
autorstwa Dawida Przywéskiego oraz Dawida Bodnara. Fot.: “LOgin”

INFORMACJA

Wystawa pamiatek zwigzanych z odzyskaniem

arod,
prz(’.s

tﬂj‘-’ b}f('. Nar

Etory tract pamies
) odemnt.

Uczniowie z wielkim zainteresowaniem zwiedzali Izbe Tradycji Szkoty, w ktdrej zorganizowano wystawe historycznych

pamiatek. Fot.: “LOgin”

zdjecia (zdjecia rodzinne, kla-
sery, mapy, dokumenty rze-
mieslnicze), narzedzia (hebel,
cep, dziadek do orzechow, ma-

glownica), pamiatki wojskowe
(szabla, sztuéce wojskowe,
kompas, orzetki, guziki) i mo-
nety oraz banknoty.

Wystawa spotkata si¢ z
duzym zainteresowaniem nie
tylko mtodziezy licealnej. Izbe
Tradycji Szkoty w “Chro-

brym” zwiedzili réwniez
uczniowie Szkoly Podstawo-
wej w Gryficach.

Barttomiej Pachocki
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Wycieczka do Madrytu. VIVA ESPANA!

Od wycieczki do Madry-
tu mingl juz prawie miesigc.
Uwazamy, ze do najlepszy
czas, aby krétko podsumo-
waéwyjazd.

Podroéz do stolicy Hiszpa-
nii nie byta relaksujaca, a dro-
ga si¢ dtuzyta — byto jednak
warto! Mieli$my okazj¢ zoba-

znajdz nas
na facebooku

oraz na
www.lochrobry.pl
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czy¢ wiele ciekawych miejsc,
m.in. Akwedukt w Segowii,
ktory jest reliktem rzymskiej
obecnosci na Potwyspie Ibe-
ryjskim. Ogromne wrazenie
wywarta na nas takze forteca
Castillo de Manzares el Real,
z ktérej mogliSmy podziwiaé
wspaniale widoki na panora-

me¢ Hiszpanii. Szczegolnie
spodobat nam si¢ Teatr Na-
rodowy i majestatyczny, ba-
rokowy Patac Krélewski.
Pozytywnie zaskoczyta
nas kuchnia hiszpanska.
Sprobowalismy wielu typo-
wo regionalnych dan. Nie
zabraklo rowniez warszta-

INFOKOMENTAR
sBioBee” na start! Kolejne
miniprzedsiebiorstwo

w ,,Chrobrym?”

Coroczng tradycja Li-
ceum Ogolnoksztalcacego z
Oddzialami Dwujezycznymi
im. Boleslawa Chrobrego w
Gryficach jest utworzenie
miniprzedsi¢biorstwa. Pro-
gram polega na zalozeniu w
szkole realnie dzialajacej
firmy, ktérej celem jest
przygotowanie uczniow do
prowadzenia wlasnej dzia-
lalno$ci gospodarczej oraz
ksztaltowanie niezbednych
postaw i umiejetnos$ci w za-
kresie przedsigbiorczosci.

W ramach projektu orga-
nizowany jest Ogdlnopolski
Konkurs na Najlepsze Mto-
dziezowe Miniprzedsigbior-
stwo PRODUKCIK, ktérego
zwycigzey reprezentuja Pol-
ske na tle europejskim w kon-
kursie JA Europe Company
of the Year Competition. W
kolejnej edycji konkursu nie
mogto zabrakna¢ propozycji
“Chrobrego” (przypomne, ze
dwa lata temu zesp6t z gryfic-
kiego liceum zwycigzyt w kra-
ju i wyjechat do Brukseli re-
prezentowac Polske). W tym
roku mtodziez wyszla z inicja-
tywa mini przedsigbiorstwa o
nazwie “BioBee”, ktore skiero-
wane bedzie w strong ekologii,
a konkretnie pszczot.

Zespotowo  zamierzamy
pokazaé co$, co poniekad zo-
stato zlekcewazone i zapomnia-
ne. Pszczoly sa nierozlaczna
czescia naszego zycia. Bez nich
juz dawno wymarlyby istoty
zyjace. Niestety, ich istnieniu
zagraza wiele wirusow, utrata
siedlisk oraz zmiany klimatycz-
ne. Z tego powodu sa one tema-
tem przewodnim naszej firmy.
Pragniemy naszym dziataniem
zwigkszy¢ swiadomos¢ ich zna-
czenia w ekosystemie Swiata.

Nf.m.‘ m.}

W sklad zespotu wchodzi
16 ambitnych ucznidw, ktérzy
nie boja sie ryzyka i chetnie
podejmuja nowe wyzwania:
Aleksandra Bialek, Malwina
Drozdowska, Milena Folwar-
ska, Karolina Gatczynska,
Wojciech Kepinski (Dyrektor
ds. Finanséw), Paulina Kruza
(Dyrektor ds. Marketingu),
Jan Kwiatkowski, Alicja
Labik, Aleksandra Mtynska,
Wiktoria Nogaj, Zofia No-
gowska, Jakub Ogrodow-
czyk (Dyrektor Naczelny),
Jakub Oksiejuk, Wiktoria Pla-
zalska, Jakub Pudo, Julia Za-
rzycka. Opiekunami mini-
przedsigbiorstwa sa nieza-

stapieni Anna Geniusz-Cie-
bien oraz Kamil Biaty.
Planujemy produkowac
rézne przedmioty codzienne-
go uzytku, takie jak kubki, tor-
by, pomadkiikalendarze zwia-
zane tematycznie z pszczola-
mi. Co ciekawe, mozna kupié
tez u nas midd, idealny zarow-
no do herbaty na zimowe wie-
czory, jak i do orzezwiajacego
koktajlu na upalne, letnie dni.
Pierwsza okazja do zaku-
pow naszych produktéw be-
dzie (juz na poczatku grud-
nia) turniej mikotajkowy.
Mamy nadzieje¢, ze spetnimy
Wasze oczekiwania!
Malwina Drozdowska

toéw, ktore w praktyczny spo-
sob pozwolily nam zaznajo-
micsiezkulturaizwyczajami.
GotowaliSmy m.in. paelle,
o$miornicg¢ oraz krokiety z
kurczakiem i szynka.

W trakcie pobytu wiele

emocji wywotal mecz pitki
noznej, ktéry zostat rozegra-
ny miedzy mtodymi Hiszpa-
nami (ciekawostka jest to, ze
uczyli si¢ w polskiej szkole
sportowej) a naszymi ucznia-
mi.

B\
b

Zdecydowanie byta to
wycieczka, ktéra bedziemy
dtugo wspominad.

Malwina Drozdowska
Milena Folwarska
Jan Kawitkowski

.

Ulrike Boess: ,Lubie sie uczyC jezyka
polskiego, mimo ze nie jest to fatwe
dla obcokrajowca”

W ramach projektu Erasmus Plus (Akacja KA1) mury Liceum Ogolnoksztatca-
cego z Oddziatami Dwujezycznymi im. Bolestawa Chrobrego odwiedzita Ulri-
ke Boess (nauczyciel jezyka niemieckiego i religii) z zaprzyjaznionej nie-
mieckiej szkoly w Tostedt. Celem projektu jest wymiana dobrych praktyk
oraz zaciesnienie wieloletniej wspotpracy miedzy szkotami.

Z Ulrike Boess rozmawiat Ryszard Rucinski

Ryszard Rucinski: Czy
podoba si¢ Pani w Polsce?

Ulrike Boess: Nawet
bardzo mi si¢ podoba. To nie
pierwszy raz, kiedy jestem w
Polsce i w waszej szkole. Po-
znatam wiele interesujacych i
serdecznych 0sob; wszyscy
byli bardzo pomocni.

Milo nam to slyszeé.
Chcialbym zacza¢ od tema-
tu, ktory wiaze si¢ z celami
projektu Erasmus Plus —
Akacja KA1. W trakcie ty-
godniowego udzialu w pro-
jekcie przygladala si¢ Pani
praktykom dydaktycznym i
metodycznym w naszej
szkole. Czy metody naucza-
nia u nas bardzo réznig sie
od tych stosowanych w nie-
mieckich szkolach?

- Nie, sa bardzo podobne.
Jednak z pewna roznica: u
nas temat zaje¢ wynika wia-
$ciwie na koniec zajeé. Za-
uwazytam, ze polscy nauczy-
ciele zapisuja temat na tabli-
cy i podaja cele szczegotowe
lekcji w podpunktach (do te-
matu). Uwazam, Ze to bardzo
dobry pomyst. Chetnie
wprowadze t¢ praktyke na
moich lekcjach. Poza tym
szkota w Niemczech wyglada
podobnie: pracujemy w gru-
pach, rozwiazujemy arkusze i
zadania maturalne, korzysta-
my z tablic multimedialnych,
powtarzamy  wiadomosci,
pytamy i rozmawiamy. Ciesze
sig, ze w sposdb szczegolny
dbacie o nauke jezykéw ob-
cych (jezyka niemieckiego, j.
angielskiego czy j. hiszpan-
skiego). Wiadomo, jednemu
tatwiej przychodzi nauka je-
zyka obcego, drugiemu tro-
che trudniej. Kazdy uczen
zdaje sobie sprawe, ze znajo-
mos¢ jezykow obcych jest
istotna w kontekscie zawodo-
wym oraz kulturowym.

Cozaskoczylo Panig naj-
bardziej w trakcie pobytu w
szkole (i nie tylko w niej)?

- Nie wiem, czy to jest wla-
$ciwie stowo — “zaskoczenie”
—ale zwrocitam uwagge na kul-
tur¢ mtodych ludzi (doro-
stych réwniez). Nauczyciele i
mtodziez bardzo mito mnie

odebrali. Niezaleznie od tego
czy kto$ mnie znat, czy tez nie
— wszyscy mowili mi “dzien
dobry”.

Na pewno zaskoczeniem
byta dla mnie kontrola trzez-
wosci. W drodze do szkoty
zatrzymal mnie radiowdz poli-
cyjny. Myslatem, ze to bedzie
tylko rutynowa kontrola, ale
zostatam bardzo doktadnie
sprawdzona; przebadali mnie
rowniez alkomatem. Tym spo-
sobem moja pierwsza — na t¢
chwile — kontrola trzezwosci
miata miejsce w Polsce.

Zauwazylem, ze stara si¢
Panimo6wié po polsku. Z pew-
noscia z kazda chwila coraz
lepiej...

- Tak, to prawda. Lubig
uczy¢ si¢ jezyka polskiego,
mimo ze nie jest to tatwe dla
obcokrajowca. Ciesze sig, ze
po raz kolejny moge rozwijaé
swoje umiejetnosci, po-
wiedzmy, “na zywo”, w bez-
posrednim kontakcie z ludz-
mi. Staram si¢ rozmawiaé w
Polsce tylko po polsku, z
roznymi efektami, ale na ble-
dach czlowiek si¢ uczy. Na
kazdym kroku zapisuje sobie
nowe stowka, a w domu stu-
diuj¢ gramatyke i czytam
polskie teksty.

Nie jest to Pani pierwszy
pobytunas.Napewnozdazy-
la si¢ Pani zaprzyjazni¢ z
niektérymi nauczycielami.

- Tak. Przede wszystkim
jestem bardzo wdzigczna dy-
rekcji “Chrobrego”. Tym ra-
zem jestem w waszej w szko-
le nie w charakterze opieku-
na wymiany polsko-nie-
mieckiej, ale nauczyciela,
dzieki czemu moge poznaé

szkote (w szerokim stowa
rozumieniu) znacznie blizej.
Powtérze, ze cata kadra na-

uczycielska byta bardzo
mita, pomocna i merytorycz-
na. Nauczyciele bardzo
chetnie zapraszali mnie na
swoje lekcje. Wszyscy na
dtugo pozostana w mojej pa-
migci.

Mozna zatem stwier-
dzié,ze wymiany—czy todla
nauczycieli, czy uczniow —
sg bardzo wazne.

- Prawda. Wymiany po-
zwalaja nam spojrzeé¢ na
pewne kwestie z innej per-
spektywy. To réwniez §wiet-
na szansa na wymiang¢ do-
Swiadczenia i dobrych prak-
tyk. Mysle, ze szczegdlnie
wspolpraca polsko-niemiec-
ka odgrywa bardzo istotna
role—dzigki takim projektom
i dziataniom nasze partner-
skie i sasiedzkie relacje si¢
zacie$niaja, poznajemy sie-
bie nawzajem w bezposred-
nim kontakcie (a nie przez
media i obiegowe stereoty-
py)-

Juz na sam Kkoniec: po-
doba si¢ Pani nasza gazeta?

- W naszej szkole tez wy-
dajemy gazete. Jest ona jed-
nak typowo szkolna, wasza
natomiast jest bardziej pro-
fesjonalna i znana w regio-
nie. Widaé¢, ze wkladanie
ogrom pracy w jej tworzenie
i promocje¢. Jestem napraw-
de pod wrazeniem. Ciesze sig¢
réwniez, ze mogtam przyjrzeé
si¢ pracy redakcji.

Dzigkujemy za poSwie-
cony czas!

- Dzigkuje, z przyjemno-
$cia.
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Zyciu pojscé
Zz dymem

W ramach S'wiatowego
Dnia Rzucania Palenia oraz
dzialan profilaktycznych w
naszej szkole odbylo si¢ — 19
listopada br. — spotkanie z
Agnieszka Hamulczyk, pra-
cownikiem Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Gryfi-
cach.

Prelekcja Agnieszki Ha-
mulczyk zostata potaczona z
prezentacja multimedialng —
przygotowanga przez uczniow
klas Ila (psychologicznej) —
na temat konsekwencji zwia-
zanych z paleniem papiero-
sOw.

Palenie to obciach

Palenie papierosow
wérod mlodziezy nie jest no-
wym zjawiskiem, chociaz—jak
uwaza Agnieszka Hamulczyk
—coraz czgsciej palenie zaczy-
nakojarzy¢si¢z “obciachem”.

skiej (Poradnia Pomocy Pala-
cym przy warszawskim Cen-
trum Onkologii) nikotyna
dziata pobudzajaco na nasz
organizm i powoduje podnie-
sienie ci$nienia te¢tniczego.
Nieprawda jest, ze palenie
odpreza — jest wrecz odwrot-
nie. Zwigksza sig stres, gdyz
wtedy, kiedy spada poziom
nikotyny w organizmie, je-
steSmy rozdraznieni, naste-
puje spadek koncentracji i
wzrasta napigcie psychicz-
ne.

Nie bedzie odkryciem,
jednak trzeba to powtarzac
jak mantre: palenie papiero-
SOW nie pomaga naszemu
zdrowiu, wrecz przeciwnie.
Ostabia ono uktad immunolo-
giczny i zwigksza podatnosé
na rozne choroby (np. ukta-
du krazenia, zawaly, udary).
Palenie sprzyja rowniez roz-

Spotkania profilaktyczne nt. zagrozen wynikajacych
z palenia papieroséw odbywajg sie w “Chrobrym” kazdego
roku. Fot.: “LOgin”

Niestety, ale mtodzi ludzie
wciaz siegaja po papierosy, a
przeciez uzaleznienie od niko-
tyny prowadzi do bardzo po-
waznych konsekwencji. Naj-
wieksze wrazenie na uczestni-
kach wywarly filmiki, w kto-
rych bohaterowie spowiadali
si¢ z konsekwencji palenia.
Jednego z nich papierosy do-
prowadzity (zeby mdc oddy-
cha¢) do korzystania z rurki
tracheostomijnej; rowniez wi-
dok postaci bez wlosdw i znie-
ksztalconymi twarzaminietyl-
ko powodowat “niesmak”, ale
sktaniat do refleksji, ze palenie
to, po prostu, nic dobrego.
Dlaczego wigc ludzie
wciaz siegaja po papierosy?
Dlaczego robia to mtodzi lu-
dzie? Palenie tytoniu przez
mlodych ma wiele powodow.
Jednym znich jest—niewatpli-
wie — negatywny wzorzec
przekazywany przez rodzicéw
i dorostych w ogdle. Inna przy-
czyna jest che¢ zaimponowa-
nia rowiesnikom, ze dzigki pa-
pierosowi “wygladam doro-
Slej”. Nie bez znaczenia pozo-
stajq takie czynniki, jak: pro-
blemy z akceptacja otoczenia,
stres zwiazany z nauka, pro-
blemy w domu rodzinnym i
inne osobiste “dramaty”.

Fakty i mity

Warto przypomnieé, ze z
papierosami wiaza si¢ mity.
Jednym z nich jest przekona-
nie, ze palenie uspokaja. Zda-
niem Magdaleny Cedzyn-

wojowi choréb nowotworo-
wych.

Jak walczy¢?

Rzucanie palenia to pro-
ces, w ktérym wazna jest go-
towo$¢ do tej zmiany.
Wprawdzie nielicznym udaje
si¢ wygra¢ walke z papiero-
sem przy pierwszym podej-
$ciu, jednak nie nalezy sig
zraza¢ — opracuj plan i poze-
gnaj si¢ z natogiem raz na
zawsze. W opracowanym
planie nalezy wzia¢ pod uwa-
ge: sytuacje z codziennego
zycia, ktore kojarza ci si¢ z
papierosem (przekieruj my-
$lenie o papierosie na co$ in-
nego, np. sprzatanie, zabawe
z psem, wyjscie na rower i
etc.); unikaj sytuacji zwiaza-
nych z paleniem; zastanéw
si¢, co robi¢ z wolnymi reko-
ma (pomoc moze piteczka an-
tystresowa, dlugopis czy
mate smakotyki: pestki sto-
necznika czy dyni, cukierki
migtowe, bezcukrowe gumy
do zucia); uprzedz swoje oto-
czenie, ze rzucasz palenie i
popro$ o wyrozumiato$¢ i
wsparcie. Mozesz rowniez
skorzysta¢ z profesjonalne;j
pomocy: Telefoniczna Po-
radnia Pomocy Palacym, nr
tel.801-108-108.

Walke z natogiem mozna
wygraé; czesto nie jest to
jednak droga tatwa, dlatego
lepiej eliminowaé problem u
jego zarodka.

Barttomiej Pachocki

Uzaleznieniom mtodziez m

Uczniowie Liceum Ogél-
noksztalcacego z Oddziala-
mi Dwujezycznymi im. Bole-
stawa Chrobregow Gryficach
uczestniczyli w specjalnych
zajeciach profilaktycznych,
ktorego tematem byly uza-
lezniania. Spotkanie popro-
wadzil Jaroslaw Duda, Kie-
rownik i terapeuta Os$rodka
dla Mlodziezy Uzaleznionej
MONAR w Kamieniu Ry-
manskim. Celem placowki
jest szeroko rozumiana po-
moc — pomoc niesiona bliz-
nim w duchu milosci i tole-
rancji.

Spotkanie miato charakter
aktywnej dyskusji panelowej,
ktorej tematem przewodnim
byty dziatania podejmowane w
trakcie profilaktykiuzaleznien.
Jarostaw Duda podzielil sig¢
swoimi przezyciami z prze-
sztosci; opowiadal, jak trudno
jest wyrwac si¢ z tancucha uza-
leznien. Czgsto pierwszy kieli-
szek, jeden papieros moga pro-
wadzi¢ do nieodwracalnych
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skutkow. W ostatecznosci, na
pozor niewinny kieliszek moze
zapoczatkowaé tak zwany
efekt $niezniej kuli. Musimy
sobie zdawac¢ sprawe, ze nie
powinnismy ulega¢ pokusom.
Nalogi czgsto prowadza do
$mierci.

Podczas rozmowy zostata
réwniez podjeta kwestia walki
z natogami. Z encyklopedycz-
nej definicji natdg to “zakorze-
niona dysfunkcja sprawnosci
woli przejawiajaca si¢ w chro-
nicznym podejmowaniu szko-
dliwych dla organizmu decyzji,
ktére sa sprzeczne z przestan-
kami rozeznania intelektualne-
g0”. Zatem: by skutecznie wal-
czy¢ z natogiem, trzeba popra-
cowac na tak zwang sita woli;
mieé¢ Swiadome rozeznanie, ze
narkotyki szkodza zdrowiu i w
ostatecznos$ci prowadzg do
$Smierci. Znaczaca rolg w wy-
chodzeniu z nalogu spetniaja
rowniez osoby bliskie dla cho-
rego: waznajest sama obecnos¢
iwsparcie, czgsto polegajacena
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Mtodziez stuchata prelekcji z zaciekawieniem i zadawata
pytania. Fot.: LO “Chrobry”

wystuchaniu i zrozumieniu
cztowieka i jego problemu (nie
skazujmy narkomana z gory na
przegrana).
Uzaleznieniatrafiajgsig—wg
réznych danych — $rednio co u
trzeciej osoby w spoleczen-
stwie — tylko potowa z nich
podejmuje walke znatogiem. W
tej walce moze pomoc nie tylko
grupa wsparcia. Warto wspo-
mnie¢ o domowych metodach.
Pij (uzywki odwadniajg i wpro-
wadzaja do organizmu toksyny)

duzo wody i sokéw owoco-
wych. Najlepiej oczyszcza sok
brzozowy, a sok z czarnej rzepy
i buraka to sprzymierzency w
regeneracji uszkodzonej watro-
by. Wskazane sarowniezherbat-
ki z zi6t (np. ziele nawloci, ziele
skrzypu, kwiat wrzosu), ktore
pomagajaq w usuwaniu zalegaja-
cych i niszczycielskich toksyn.
Ziolanietylko poprawiaja funk-
cjonowanie watroby, ale dzialaja
uspokajajaco i kojaco na nerwy.
Barttomiej Pachocki

Pomagamy, bo

Mlodziezz Liceum Ogol-
noksztalcacego z Oddziala-
mi Dwujezycznymi im. B.
Chrobrego w Gryficach po-
maga nie tylko od Swieta — i
nie tylko z okazji Miedzyna-
rodowego Dnia Wolontariu-
sza. W listopadzie uczniowie
przekazali paczke Zywno-
Sciowa mieszkancom
Osrodka Pomocy i Terapii
dla Bezdomnych im. Matki
Teresy z Kalkuty w Gryfi-
cach.

Osrodek  prowadzony
jest przez Instytut $w. Brata
Alberta. Fundacja przyjmuje
pod swoj dach bezdomnych
mezezyzn, ktérzy optacaja
pobyt z wlasnych rent oraz z
dofinansowania: — Celem
Osrodka jest udzielanie po-
mocy W przezwycig¢zaniu
trudnych sytuacji zycio-
wych, ktérych mieszkancy

WARTO WIEDZIEC

nie sa w stanie samodzielnie
pokonaé. Oferujemy wspar-
cie w zaspokojeniu niezbed-
nych potrzeb, ktérych spet-
nienie umozliwia zycie w wa-
runkach odpowiadajacych
godnosci cztowieka — powie-
dziata do zgromadzonych
jedna z pracownic schroni-
ska. Osrodek nie tylko przyj-
muje pod swoj dach bezdom-
nych. Stara si¢ rowniez, w
przypadku braku wolnych
miejsc, udzieli¢ tak zwanej
pomocy doraznej, podzieli¢
si¢ zywnoscia czy goracym
napojem.

Mtodziez z “Chrobrego”
pomaga na rézne sposoby i
chetnie angazuje si¢ w 0gol-
nopolskie akcje. Juz wkroétce
kolejna edycja Szlachetnej
Paczki. Uczniowie, zaintere-
sowani nieniesieniem pomo-
cy, zbierajq przydatne rzeczy,

lubimy

a nastepnie przekazuja je
osobiscie przed Swigtami
Bozego Narodzenia. Uczest-
nicy akcji poznaja podstawo-
we informacje o cztonkach
danej rodziny, aby latwiej
bylo im zebraé¢ najpotrzeb-
niejsze produkty. Czgsto sa
to rodziny wielodzietne,
zgloszone przez kuratora sa-
dowego. Potrzebujacy
musza wyrazi¢ zgode przez

zlozenie podpisu na odpo-
wiednim dokumencie (do-
stgpny jest na stronie Szla-
chetnej Paczki).

Akcje organizowane sa
przez Szkolny Klub Wolonta-
riusza pod kierunkiem pedago-
ga Doroty Piaseckiej-Jarosze-
wicz oraz psychologa Anety
Ostrowskiej. Mlodziez jest za-
angazowana i cieszy sie, ze
moze pomoc. Redakcja

Nic nie tracisz, mozesz
Z rzucania palenia

1. Nie bedziesz si¢ trut!
Dym tytoniowy to koktajl ok.
7000 pierwiastkow i zwigzkow
chemicznych. Palenie tyto-
niu jest podstawowym czyn-
nikiem chorobotwérczym 15
nowotworow, Kkilkudziesig-
ciu chorob kardiologicz-
nych, uktadu oddechowego i
innych narzadow.

2. Specjalne diety czy
nawet wigksza aktywnos¢ fi-
Zyczna nie s3 w stanie zniwe-
lowaé szkéd zdrowotnych

powodowanych  paleniem
tytoniu.
3. Bedziesz bogatszy.

Policzono, ze palac paczke
papierosow dziennie w ciagu
50 lat zdymem puscisz blisko

300 tys. zl, czyli rownowar-
to$¢ luksusowej limuzyny.

4. Odstawienie papiero-
sow i unikanie dymu tytonio-
wego jest jedynym skutecz-
nym sposobem zmniejszenia
ryzyka zachorowania na cho-
roby odtytoniowe! Ryzyko to
bedzie systematycznie mala-
o z kazda godzing utrzymy-
wanej abstynencji.

5. po uptywie 20 minut
obniza si¢ ci$nienie tgtnicze
krwi oraz puls, normalizuje
si¢ takze temperatura dtoni
i stop; po 8 godzinach nie-
palenia spada st¢zenie ni-
kotyny we krwi; w ciagu
okoto 12 godzin po rzuce-
niu palenia, poziom szko-

tylko zyskac — korzysci

L

Rzu¢ palenie, nic nie tracisz, mozesz tylko zyskaé — juz po 24
godzinach ptuca zaczynajg sie oczyszczac, a po trzech
dniach nikotyna zostaje usunieta z organizmu, intensywniej
czu¢ zapachy i smaki. Fot.: Archiwum

dliwego tlenku wegla w or-
ganizmie ulega zmniejszeniu,
astezenie tlenu we krwi wzra-

sta do normalnego poziomu.
Redakcja  za:  zdro-
wie.pap.pl oraz wylecz.to
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»S1 0P przemocy wobec
dzieci”. Milodziez w akcji

Miedzynarodowy Dzien
Zapobiegania Przemocy
Wobec Dzieci obchodzony
jest 19 listopada. Uczniowie
klas pierwszych z Liceum
Ogoélnoksztalcacego z Od-
dzialami Dwujezycznymi
im. Bolestawa Chrobrego w
Gryficach oraz Szkoly Pod-
stawowej przy ul. Walowej
(dawne Gimnazjum nr 3)
wzieli udzial w ogélnopol-
skiej akeji, by zamanifesto-
waé swoj sprzeciw wobec
przemocy. Haslamiprzewod-
nimi byly gléwnie “Kochaj—
nie bij” czy “Dzieci nie-
Smieci”.

Zjawisko przemocy wo-

bec dzieci (Konwencja o Pra-
wach Dzieckaprzyjetaw 1989
r.definiuje dziecko jako kazda
istote ludzka w wieku ponizej
18. roku zycia) niesie za soba
ogromne skutki. Nie tylko te
widoczne dla oczu, ale réw-
niez te dotyczace rozwoju
umystowego czy stanu psy-
chicznego. Osoby, ktore do-
Swiadczyly przemocy w dzie-
cinstwie, w poOZniejszym
zyciu majq problem z nawia-
zywaniem kontaktow z inny-
mi, sa agresywne i maja niska
samooceng. Dzieci sg szcze-
gblnie narazone na przemoc,
poniewaz sa bezradne i nie
potrafig sobie radzi¢ z nega-

NEWS - ZAPOWIEDZ

Wyjadg na koncert koled
bozonarodzeniowych

do Guestrow

ﬁ_(f’a“‘

ig3%

Szkota Podstawowa w
Gryficach (dawne Gimna-
zjum nr 3) od wielu, wielu lat
sukcesywnie wspotpracuje z
zaprzyjaznionym swoim od-
powiednikiem w Guestrow.
Mtodziez z obu szkot bierze
udziat—rok wrok — w wymia-
nach uczniowskich. Ucznio-
wienie tylko ¢wiczaw prakty-
ce znajomos¢ jezykow ob-
cych, ale takze zaciesniaja
polsko-niemieckie relacje i
pracuja na rzecz Swiatlej
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przysztosci partnerskich kra-
jow. Dlatego tez Szkota Pod-
stawowa w Gryficach z
wielka radoscia przyjela za-
proszenie do udziatu w $wia-
tecznym koncercie, ktory
odbedzie si¢ 18 grudnia br. w
Guestrow. Uczniowie zapre-
zentuja trzy wybrane przez
siebie polskie koledy. Juz te-
raz trzymamy kciuki za §wiet-
ny wystep! Relacja z wyda-
rzenia w grudniowym nume-
rze “LOgina”. Redakcja

tywnymi uczuciami i emocja-
mi. Nie sa w stanie same sobie
pomdc. Przemoc wobec dzie-
ci ma najczesciej miejsce w
najblizszym otoczeniu, czyli
wdomuiszkole. Zrokunarok
wzrasta liczba ofiar przemocy
domowej, jest to tylko czesé
oficjalnych informacji, o kto-
rych wiemy z procedury Nie-
bieskiej Karty. Nalezy pamig-
ta¢, ze jest tez duza czesé
ofiar przemocy domowej, o
ktdérych nikt nic nie wie.

Razem przeciwko prze-
mocy

Uczniowie wyrazili sprze-
ciw wobec przemocy. Kazdy,
nawet najmniejszy czlowiek
powinien czu¢ si¢ bezpiecz-
nie we wlasnym $rodowisku.
Jezeli jestesmy $wiadkami
przemocy — powinnismy za-
reagowac, nie obracac¢ glowy
w druga strong¢. Dziecko to
obywatel, ktory ma swoje
prawa i nie powinien by¢
traktowany przez rodzicow
przedmiotowo. Rodzice —
wychowujac dzieci — biora na
siebie ogromna odpowie-
dzialnos¢. Powinni pokazaé
im $wiat z tej dobrej strony, a
nie od najmtodszych lat da-
waé powody do nienawisci
wobec zycia i Swiata. Maja
obowiazek chroni¢ przed
zlem, atakze nauczy¢ jak sku-
tecznie z nim sobie radzi¢.

Statystyka nie klamie

O skali przemocy wobec
dzieci kazdy z nas moze do-
wiedzie¢ si¢ z dwoch zréddet:
statystyk urzedowych oraz
badan spotecznych. Nieste-
ty, dane zbierane przez sady
czy policje przedstawiaja tyl-
ko wycinek rzeczywistosci,
gdyz uwzgledniaja jedynie
przypadki, ktére zostaty
zgloszone organom $cigania.
Statystyki nt. przemocy wo-
bec dzieci prowadzone sa
gtownie na podstawie proce-
dury “Niebieskiej Karty” (za-
lozona moze by¢ przez przed-
stawicieli policji, osrodkow
pomocy spotecznej czy
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oswiaty). W 2012 roku takich
kart wydano ponad 51 tysig-
cy, rok pozniej juz o 10 tysie-
cy wiecej, za§ w 2016 r. —
73 531. Wzrasta réwniez
przemoc w rodzinach. Poli-

cyjne statystyki alarmuja, ze
w 2017 roku problem ten do-
tknal 165 770 osob (o kilka
tysigcy wigcej nizw 2016 r.).

Pamigtajmy, ze nikt nie za-
stuguje na cierpienie, a zwlasz-

cza dziecko, ktore jest niczemu

winne. Nie badzmy wigc obo-

jetni wobec krzywdy, przemo-
cy, wobec, po prostu, zta.

Edyta Bielska

Mariusz Rakoski

Pomoéz czworonoznym przyjaciotom!

Zima zbliza si¢ wielkimi
krokami. Nie dla wszyst-
kich jest to czas radosnych
Swigt czy $Snieznego szalen-
stwa.Naszej pomocy potrze-
bujg nie tylko ludzie, ale i
zwierzeta — nasi czworonoz-
ni przyjaciele.

Uczniowie klasy Ile z Li-
ceum Ogolnoksztalcacego z
Oddzialami Dwujezycznymi
im.B. Chrobrego w Gryficach
postanowili  zaangazowacé
spoteczno$¢  szkolng w
udzieleniu pomocy porzuco-
nym zwierzakom, ktére za-
mieszkuja tymczasowo w

schronisku w Sosnowicach.
Akcja polega na zbieraniu
karmy, starych kocow, lego-
wisk dla zwierzat czy zaba-
wek.

Zima jest trudnym okre-
sem nie tylko dla zwierzat
bezdomnych. Pamigtajmy o
naszych pupilach. Podczas
mrozOow nie pozostawiajmy
ich na zewnatrz budynkow, w
szczegolnosci dotyczy to
osobnikéw starych i schoro-
wanych. Nalezy réwniezmie¢
na uwadze zwierzeta gospo-
darcze — zapewnijmy im
ochrong, nie pozostawiajmy

ich na polu, tylko przeniesmy
do budynkéw gospodar-
czych.

Jesli trzymasz psa w bu-
dzie, pamigtaj:

1. na zime¢ budg nalezy
uszczelnié¢, wypehic stoma i
zrobi¢ zastonke z grubego
koca,

2. napetniaj regularnie
miske ze swieza woda,

3. psy powinny otrzymy-
wac karme¢ wysokokaloryczna,

4. w czasie najwigk-
szych mrozéw nalezy puscié
(na ogrodzonym terenie) psa
zuwiezi,

5. szczeniaki nalezy ka-
tegorycznie zabiera¢ na noc
do domu lub pomieszczen
gospodarczych.

— Mysle, ze warto poma-
ga¢ zwierzetom. One tez
cierpia i czuja zimno, nie
mozemy by¢ obojetni —
przekonuje jeden z uczest-
nikow akcji.

Wszystkich zachecamy
do wilaczenia si¢ w te szla-
chetne dziatania. Blizsze in-
formacje mozna uzyska¢ u
przedstawiciela klasy Ile oraz
wychowawcy.

Bartlomiej Pachocki
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Ryszard Rucinski po raz drugi stypendysta
Prezesa Rady Ministrow

Ryszard Rucinski,
uczen klasy maturalnej w
Liceum Ogoélnoksztalcy-
cym z Oddzialami Dwuje-
zycznymi im. Boleslawa
Chrobrego w Gryficach, po
razkolejny zostalnagrodzo-
ny stypendium Prezesa Rady
Ministréw.

Stypendium PRM jest
przyznawane uczniowi, kto-
ry otrzymal promocje z wy-
réznieniem, uzyskujac przy
tym najwyzsza w danej
szkole $rednig ocen; badz

wykazuje szczegdlne
uzdolnienia w co najmniej
jednej dziedzinie wiedzy
(uzyskujac przy tym naj-
wyzsze wyniki, a w pozo-
statym dziedzinach wie-
dzy wyniki co najmniej

dobre).
Droga do sukcesu nie
byta tatwa: — Praca nad

wysoka $rednig ocen wy-
maga przede wszystkim
duzo skupienia i poswiece-
nia. Czasami masz ochotg
powiedzie¢ dos¢ i sobie od-

pusci¢, ale w takich momen-
tach pojawia si¢ babcia, kto-
ra od poczatku rozpoczecia
nauki w liceum bardzo mnie
wspiera w osiaganiu wyso-
kich wynikow, bylaijest moja
ostoja. Czesto pomagala,
doradzata, a przede wszyst-
kich motywowata do dziata-
nia — powiedzial Ryszard.
Uczen przyznaje, ze na
nauke nie poswigca wiele
czasu. Przyswajanie wiedzy
przychodzi mu z tatwoscia.
Barttomiej Pachocki

Ryszard Rucifiski zmama. Fot.: LO ,,Chrobry”

_ SKROCIE INFORMUJE KORNELIA MAZUR

Dawid Przywoski
nagrodzony

O sukcesie Dwida Przywdskiego pisaliSmy na tamach
pazdziernikowego wydania “LOgina”. Kilka tygodni temu

uczniowie klasy I1Ib udali si¢ do Wroctawia, aby towarzyszy¢
koledze podczas gali rozdania nagréd laureatom ogdlnopol-
skiego konkursu literackiego organizowanego przez redakcje
dwutygodnika “Obywatelska”. Uczen “Chrobrego” zajat w
konkursie 3. miejsce — jeszcze raz gratulujemy! i zyczymy
dalszych sukcesow.

Lekcja z ,,Kazaniami
sejmowymi”
i ,Gazeta Wyborcza”

Klasy prawniczo medialne w “Chrobrym” wziety udzial w
niecodziennej lekcji. Przyszli prawnicy i dziennikarze wzigli
udzial w akcji “Mtodziezy czytanie” w Szczecinie. W Ksiazni-

cy Pomorskiej mtodziez czytala fragmenty “Kazan sejmo-
wych” polskiego pisarza i kaznodziei Piotra Skargi. W zbiorze
o$miu kazan jezuita, nadworny Zygmunta I1I Wazy oraz czo-
lowy przedstawiciel polskiej kontrreformacji wskazat 6 cho-
rob, ktore miaty szkodzi¢ Rzeczypospolitej. Organizatorem
akcji “Mlodziezowe czytanie” jest Zachodniopomorski Kura-
tor Oswiaty, Magdalena Zargbska-Kulesza, oraz Lucjan Ba-
bolewski, dyrektor Ksiaznicy Pomorskie;j.

Po lekcji czytania fragmentéw “Kazan sejmowych”

uczniowie udali si¢ do siedziby regionalnego oddzialu “Ga-
zety Wyborczej”. Mtodziez poznata prace w redakcji od kuch-
ni i zapoznata si¢ z jej funkcjonowaniem.

Warsztaty
w Zachodniopomorskiej

Szkole Biznesu

Dla kazdego cos... dobrego. W ramach “Tygodnia Przed-
sigbiorczosci” uczniowie klasy Ilc (matematycznej) wzieli
udzial w zajeciach
|przygotowanych
| przez Zachodniopo-
morska Szkote¢ Biz-
nesu w Gryficach.
| Gra “iBoss — Pigutki
Kompetencji” zo-
stala poprowadzo-
na przez pracownika
uczelni — Agate Mi-
kotajczak. Dzigki tej
metodzie uczniowie
zapoznali si¢ z: pro-
Bl cesem aplikowania o
pracg; wspolpraca
w zespole; prowa-
dzeniem funkcji na
stanowisku kierow-
B nika. W trakcie tej
zabawy milodziez
mogla  sprawdzié
swoje tzw. kompetencje migkkie, czyli autoprezentacje, kre-
atywnos$¢ i zarzadzanie ludzmi. — Warsztaty w Zachodnipo-
morskiej Szkole Biznesu uwazam za bardzo udane. Moglismy
doswiadczy¢, jak to jest by¢ interesantem ubiegajacym si¢ o
prace, osoba zatrudniong czy szefem wilasnej firmy. Wszyst-
ko zostato zaprezentowane za pomoca ciekawej gry planszo-
wej. Wzbogacili$my swoja wiedz¢ o masg interesujacych i po-
mocnych informacji, co moze nam si¢ przyda¢ w przysztosci
— powiedziata nam Sara Karcz, uczennica klasy Ilc.

Warsztaty z doradztwa
zawodowego

Interesujace zajgcia praktyczne zostaty rowniez zorgani-
zowane dlaucznidowklasy I1lc. Mtodziez wzigta udziat w warsz-
tatach z doradztwa zawodowego. Zajecia zostaty przeprowa-
dzone przez pracownikdéw Szczecinskiej Szkoty Wyzszej Col-
legium Balticum, Michata Krempe i Natali¢ Robaszkiewicz.
Tematem warsztatow byly temperamenty. W trakcie zajec
uczniowie rozwiazywali test, dzieki ktéremu mogli si¢ dowie-
dzie¢, jaki jest typ ich osobowosci, a nastgpnie wystuchali
krotkiego wyktadu na temat charakterystycznych cech kaz-
dego typu osobowosci. Podsumowaniem warsztatow byla
pogadanka o wptywie osobowosci na relacje z innymi ludzmi
oraz na funkcjonowanie w miejscu pracy. Warsztaty spotkaty
si¢ z zainteresowaniem uczniow, ktérzy chetnie wspotpraco-
wali z prowadzacymi.

Final konkursu ,,Zielona

Energia”
W Liceum Ogoélnoksztatcacym z Oddziatami Dwujezycz-
nymi im. B. Chrobrego w Gryficach odbyly si¢ warsztaty z

pomocy przedmedycznej oraz zdrowego trybu zycia. Zajecia
zostaly przeprowadzone przez wojewddzki oddziat WOPR
(Wojewddzki Osrodek Ochrony Zdrowia). Uczniowie klas
pierwszych zapoznali si¢ z krokami udzielania pierwszej po-

mocy (zajecia praktyczne na fantomach), dowiedzieli sig¢ spo-
ro o zdrowej zywnosci (i ze warto po nig siegac) oraz o dzia-
taniach podejmowanych przez szczecinski WOPR. Wszyst-
kie zadania najlepiej wykonata klasa Ic. Tym samym awanso-
watla do etapu wojewodzkiego konkursu “Zielona Energia”
w Szczecinie. Miejsca na podium nie udato si¢ wywalczy¢, ale
dziewczyny znalazly si¢ w czoldwce najlepszych druzyn z
wojewddztwa. Gratulujemy wytrwatosci i zyczymy powodze-
nia w kolejnych konkursach. Matymi krokami, konsekwent-
nie do celu.

Na kolacji w teatrze.
Z glupcem

Uczniowie z “Chrobrego”: dbaja o zdrowe zywienie,
podrdézuja edukacyjnie, poznaja kulture i tradycj¢ panstw
europejskich i rozwijaja swoje umiejetnosci jezykowe. Mto-
dziez zabiega réwniez o “strawe duchowa”. Po sztuce “Pija-
cy” F. Bohomolca (o tym wyjezdzie wspominaliSmy w po-

przednim wydaniu), uczniowie klas I wybrali si¢ do Teatru
Polskiego w Szczecinie na spektakl “Kolacja dla glupca” F.
Vebera (w rez. Anny Kekus). Z afisza: “Komedia mistrza ga-
tunku! Tytulowa kolacja dla gtupca, to kolacja, na ktéra kazdy
z grupy przyjaciol wyszukuje i zaprasza mozliwie najglupsze-
go osobnika. Zabawa polega na tym, aby przez caly wieczor
utrzymaé w tajemnicy fakt, ze stanowi on obiekt zartéw, a
réwnoczesnie skltoni¢ go do moéwienia. Wygrywa ten z przy-
jaciol, ktéry przyprowadzi arcymistrza w swoim gatunku.
Taki jest punkt wyjscia sztuki, jednak przypadek ptata figla
planom i mysliwy staje si¢ ofiara...” (opis za: Teatr Polski).
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Trzy teorie mitosci

Czym jest mito$¢? Wihasci-
wie niewiele o niej wiemy, gdyz
“[...] z miloscia jest jak z
gruszka. Jest stodkaimaksztatt.
Sprobuj zdefiniowa¢ ksztalt
gruszki” (A. Sapkowski). Z dru-
giej strony mito$¢ nie zawsze
jest stodka. Jest cierpka i, po-
dobnie jak gruszka, moze sta-
na¢ w gardle. Jedno natomiast
wiemy — mito$¢ jest specy-
ficzna wartoscia tak czesto po-
dejmowanaw literaturze, filozo-
fii i innych sztukach, bowiem
przy catym znoju ludzkiego
zycia, w czterech $cianach, kie-
dy dusza wyje — pragniemy
mitosci, tgsknimy za nig. Tesk-
nimy za tym, co dobre.

Rewolucja Jezusa
Chrystusa

Postulat “mitluj blizniego
swego, jak siebie samego” ma
charakter ogdlnoludzki, po-
wszechny (niezaleznie od po-
chodzenia, wyznania i etc.) i
ponadbiologiczny. Celem czto-
wieka jest zespolenie, pojedna-
nie z Bogiem, utozsamianym z
miloscia, prawda i pigknem. W
zyciu cztowieka najwazniejszy
jestBog, awszystko to, co zwia-
zane jest z zyciem “tu i teraz”
przechodzi na plan dalszy.
Pierwsze skrzypce gra Bog, a
postulat Chrystusa domaga si¢
od nas wyzbycia erotyki (ciata
— materii — bowiem w ostatecz-
nosci dazy do grobu) i wyucze-
nia wstrzemiezliwosci. Dopiero
sakrament malzenstwa do-
puszcza mito$¢ fizyczng — ta
jednak nie moze by¢ zrodiem
przyjemnosci cielesnej, ale po-
czatkiem nowego zycia (po-
tomstwo). Warto podkresli¢, ze
nakaz mitosci Jezusa Chrystusa
z poczatku naszej ery nie byt
nowoscia na rynku religijno-fi-
lozoficznym: to Platon (IV w.
p.n.e. — czyli na dlugo przed
narodzinami Jezusa z Nazaretu)
jako pierwszy domagat sie al-
truistycznej mitosci: “Niczego
ztego nie doswiadczysz, jezeli
jestes dobrym cztowiekiem”.
Dla greckiego mysliciela nie
ten, kto zostatl pokrzywdzony
jest tak naprawde skrzywdzo-
ny, ale ten, kto krzywde wyrza-
dza. Dobro i milo$¢ sa natural-
nym celem rzeczy. Dla Jezusa
dobro, pigkno i mito$¢ to syno-
nimy i atrybuty Boga; dla Plato-
na przedwiecznej Idei.

“Hymn do mitosci”
Sw. Pawta z Tarsu

Hymn do milosci $w. Pawla
z Tarsu (I w. n.e.) zawarty w 1.
lisScie do Koryntian. Jest pie-
$nig pochwalng i proba wythu-
maczenia, czym jest mitos¢.
Wedlug $w. Pawla jest ona
sensem ludzkiego stworzenia i
zrodtem wszystkich wartosci.
Jest darem zdeponowanym w
czlowieku, sita, ktora przewyz-
sza egoizm, bowiem “[...] nie

Gdzie jest mi-
tos¢? Zdaniem nie-
mieckiego filozofa
Ericha  Fromma
kazdy z nas moze sie
mitosci nauczyé. Mi-
tos¢  to aktywne
uczestnictwow zZyciu
spolecznym i niesie-
nie pomocy najbar-
dziej potrzebujq-
cym. Fot.: Archi-
wum

szuka swego”. Jest przeciwien-
stwem niskich uczu¢: nienawi-
$ci, ztosliwosci, zazdrosci...
Podkresla réwniez znaczenie
samej wiary — w nia nalezy po-
ktada¢ bezkrytyczne zaufanie
(“[...] wszystko znosi/wszyst-
kiemu wierzy/ we wszystkim
poklada  nadzieje/wszystko
przetrzyma”.). Mitos¢ jest z
Boga i przez Boga. A ten obda-
rzyt cztowieka bezwarunkowa
mitoscia (tak zwana mitos¢ od-
dania, agape), czego dowodem
jest posta¢ Jezusa — odkupienie
cztowieka z grzechu i wyzwole-
nia ze szpondéw szatana.

Czlowiek, siggajac po ter-
minologi¢ biblijna, to piel-
grzym, a jego naturalnym ce-
lem jest zmierzanie do Domu-
Ojca. Drogado wiecznej szcze-
$liwosci prowadzi nie tylko
przez rozwazanie biblijnych
prawd czy rytual religijny, ale
przede wszystkim przez owa,
bezkrytyczna milos$¢ (oddanie
siebie). JesteSmy tutaj przez
chwilg; jestesmy stworzeniem
dualistycznym — nasze cialo
zmierza do grobu, ale dusza
wyrywa si¢ do tego, co boskie.
Powinnoscia cztowieka jest
¢wiczenie atrybutow ducha
oraz kardynalnych cnét (po-
kory, bezwarunkowej mitosci
do Boga i blizniego, wstrze-
migzliwosci i in.), bowiem
$wiat jest marnoscia, jest nie-
trwaly, tymczasowy.

Mitos¢ zaangazowana
wobec bytu - Erich

Fromm

W ksigzce “O sztuce mito-
$ci” dal nastepujaca teori¢ mi-
todci: to “[...] sposob zaanga-
zowania wobec bytu, Swiata w
ogolnosci, sposob zaangazo-
wania wobec spoteczenstwa
w dialogu, jakim jest dzialanie
publiczne, praca, tworczosc”.
Wedtug Fromma dojrzata mi-
os¢ jest sztuka, ktérej mozemy
si¢ nauczy¢, “[...] jest zjedno-
czeniem, w ktérym zachowana
zostaje integralno$¢ cztowieka,
jego indywidualnos¢. Mitos¢
jest aktywna sita w cztowieku,
sita, ktora przebija si¢ przez
mury oddzielajace cztowiekaod
jego bliznich, sita jednoczaca
go zinnymi; dzieki mitosci czto-
wiek przezwycig¢za uczucie izo-
lacji i osamotnienia, pozostajac
przy tym soba, zachowujac
swoja integralno$¢. W mitosci
urzeczywistnia si¢ paradoks, ze
dwie istoty staja si¢ jedna, po-
zostajac mimo to dwiema isto-
tami”. Potrzeba zjednoczenia z
drugim cztowiekiem jest, we-
dlug niemieckiego filozofa,
“[...] najpotezniejszym daze-
niem ludzi. Jest ono podsta-
wowa namigtnoscia, jest sita
cementujaca. [...] Bez mitosci
ludzko$¢ nie moglaby istnie¢
jednego dnia”.

Mariusz Rakoski,

Dominika Pietrzak

WASZYM ZDANIEM

Czas proby — matura tuz-tuz

W ostatnich dniach pro-
gi naszego liceum nawiedzi-
la najwigksza zmora nasto-
latkow — matura. W termi-
nie 20-23 listopada br. trze-
cioklasiSci zmierzyli si¢ z
préobna maturg (przygoto-
wang przez wydawnictwo

Operon). Odpowiednio zma-
galiSmy sie z jezykiem pol-
skim, matematyksa, jezy-
kiem angielskim oraz wy-
branymi przez nas przed-
miotamina poziomie rozsze-
rzonym.

Mimo iz byta to tylko pro-

- W moim odczuciu mature napisatem na dosé dobrym pozio-
mie, ale taknaprawde okaze sie to dopiero, jaknauczyciele podadzq
nam wyniki. Chociaz nigdy dotqd matematyka nie sprawiata mi
trudnosci, to tym razem okazata sie by¢ moim stabym punktem. Za
to czuje, ze najlepiej napisatam z jezyka angielskiego oraz wiedzy

o spoteczenstwie — Robert, kl. 3b.

-Poziom matur probnych uwazam za bardzo zréznicowany.
Byta to nasza pierwsza proba przed tak zwanym egzaminem doj-
rzatosci i jest ona po to, by pokazaé nam braki i ukierunkowaé na
to, co jeszcze musimy powtorzyé i ile pracy musimy jeszcze wtozyé
w nauke. Licze, ze dobrze mi poszta — Ryszard, kl. 3c.

-Jezeli chodzi o catoksztalt probnych matur —nie jestem szcze-
gélnie zadowolona. Jednak dzieki nim wiem, ze musze powaznie
wziqé sie do pracy i solidnie powtdrzy¢ materiat — Sandra, k1. 3d.

ba naszych umiejetnosci, to-
warzyszyl nam stres i swoje-
go rodzaju niepokdj. Zdania
na temat poziomu trudnosci
sa podzielone. Sprawdzmy
wiec, co o0 probnym egzami-
nie sadza tegoroczni matu-
rzysci.

Q
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Matury prébne to $wietna forma
sprawdzianu umiejetnosci
przed egzaminami w maju. Fot..
“LOgin”

- Na poczqtku mysl o prébnych maturach mnie przerazata,
chciatam sie jak najlepiej przygotowaé, stresowatam sie. Ale po
paru rozmowach i wtasnych przemysleniach uznatam, ze jest to
Swietna sytuacja do sprawdzenia siebie i swoich mozliwosci. Wiec
podesztam bez jakiegokolwiekprzygotowania. Uwazam, ze matury
nie byly proste, matematyka wrecz byta bardzo trudna. Z innymi
przedmiotamiporadzitamsobie, przynajmniej takmysle, ze dobrze.
z resztq przedmiotow mysle, ze poradzitam sobie dobrze — Zuzan-

na, kl. 3c.

Jak wida¢ — ilu zdajacych, tyle opinii. Dla kazdego byta to na
pewno wazna proba, ktora zostawita po sobie refleksje i motywa-
cje do dziatania. Czas do majauciekanieuchronnie, a wigc, drodzy
maturzysci, dtugopisy w dlon, niech notatki p6jda w ruch, abysmy
sierpient mogli sp¢dzi¢ na plazy, zamiast czeka¢ na poprawki.

Dominika Pietrzak

POWTORKA Z EPOK — OPRACOWANIE

U Zrodet cywilizacji i kultury europejskiej

Tik tak, tik tak... Dni do matury uciekajg jak szalone, a my musimy je goni¢. Zacznijmy wig¢c chronologicznie i wréémy
mysS$lami do antyku, gdzie wszystko mialo swéj poczatek (dostownie).

Nazwa i ramy czasowe

Antyk datuje si¢ migdzy 1X
wiekiem p.n.e. a V n.e. Umowna
data zamykajaca ten okres jest
476 r. — upadek Cesarstwa Za-
chodniorzymskiego. Antyk od-
nosi si¢ do dorobku starozytnych
Grekéw i Rzymian, natomiast
starozytnos¢ obejmuje dorobek
kulturalny i histori¢ Bliskiego
Wschodu, Europy i Afryki Pol-
nocnej (od momentu powstania
pierwszych cywilizacji).

Filozofia i jej twércy

Sokrates — jego glownym
zatozeniem bylo “wiem, ze nic
nie wiem”. Uznawal cnote za
najwyzsza wartos$¢ w zyciu czlo-
wieka. Cnotg jest wiedza. Wie-
dzie¢, co jest dobre — to postepo-
wac¢ dobrze. Cnoty mozemy za-
tem si¢ nauczy¢. Utrzymywal, ze
zdobywajac wiedzg¢ zyskujemy
takze szczgscie i odkrywamy
piekno oraz dobro. Filozof prze-
kazywal swoje poglady poprzez
rozmowy z przypadkowymi
przechodniami. Nie pozostawit
po sobie zadnych pism. Poglady
Sokratesa zawarl w swoich dzie-
tach Platon, jego uczen.

Platon — uczen Sokratesa,
zalozyciel Akademii Platonskie;j,
autor “Panstwa” uznanego za
pierwszautopi¢. Wedlugjegonauk
rzeczywistosc¢ jest jedynie odbi-
ciem bytoéw idealnych (ostawiony
mit o jaskini), ktore sg niedostep-
nedlazmystow. Bytidealny moze-
my nie tylko pozna¢, ale i do niego
($wiataidealnego) powrocic przez
studiowanie filozofii (warto przy-
pomnie¢, ze w idealnym panstwie
Platona mieli rzadzi¢ tylko megz-
czyzni-filozofowie, gdyz to im
przypisuje si¢ intelekt i rozum, a
wigc, w definicji starozytnej, cno-
t¢). Dusza pelni najwyzsza rolg
poznawcza, obdarzona jest wro-
dzong wiedzg o ideach.

Arystoteles — uczen Plato-
na. Zwolennik poznania za po-
mocg rozumu i zmystow. Byt jest
materig i forma. Stworzyt ideat
zlotego $rodka (zycie pozbawio-
ne skrajnosci). Napisal “Poety-
ke”, opisujac rodzaje i gatunki
poezji narracyjnej i dramatycz-
nej.

Sztuka

Najwazniejszymi zatozenia-
mi sztuki antycznej byta harmo-
nia, dbato$¢ o szczegodly, idealizo-
wanie rzeczywistosci, rownowa-
ga, spojnosé, logika. Nie przed-
stawiano warto$ci negatywnych,
takich jak cierpienie czy staro$¢
(jeslijuz, tocierpienieiumieranie
byto pogodne, stoickie, np.
Umierajqcy Gal). Postacie ludz-
kie zachowywaly idealne propor-
cje ciata. Pigkno wyrazane byto
prostota, geometrig, regularno-
$cia oraz delikatno$cia ornamen-
tow, najczesciej roslinnych. Pod-
stawowa forma wyrazu sztuki
antycznej byly rzezby i freski.

Mitologia

Mit — opowie$¢ narracyjna,
przekazywana ustnie, ktora wy-
jasniata zjawiska tajemnicze.
Thumaczyly one powstanie §wia-
ta, zjawiska pogodowe, nature
czlowieka oraz jego relacje ze
$wiatem.

W mitach zawarte sq liczne
archetypy, czyli wyobrazenie
wzordw ludzkich postaw i zacho-
wan, opisanych za pomoca kon-
kretnej postaci. Przyktady: De-
meter (mito$¢ matki), Ikar (ide-
alista, marzyciel dazacy do niere-
alnych celow), Antygona (sio-
strzana mitos¢, kobieta bronigca
swoich racji niezaleznie od kon-
sekwencji), Prometeusz (buntow-
nik i altruista), Syzyf (bezsen-
sowna, nieprzynoszaca efektu
praca, niekonczacy si¢ wysitek).

Antyczne dziedzictwo zapi-
salo si¢ w kulturze polskiej, cho-
ciazby poprzez zapozyczenia
motywow greckich lub rzym-
skich, np. postawa prometejska w
“Dziadach cz. III"”” Adama Mic-
kiewicza, wykorzystanie moty-
wuarkadii w*Zywocie cztowicka
poczciwego” Mikotaja Reja lub
przy tworzeniu obrazu Nawtoci w
“Przedwio$niu” Stefana Zerom-
skiego.

Na podstawie mitow powsta-
ly takze liczne zwiazki frazeolo-
giczne: kon trojanski (podstep),
ni¢ Ariadny (wskazéwka, pomoc
wtrudnej sytuacji), pieta Achille-
sa (stabos¢, czuly punkt), lako-

Sofokles

Krél Edyp

“Aﬁtygona”

oraz “Krdl Edyp”

SOFOKLES

ANTYGONA

 ——
- losy cztonkéw rodu

Labdakidéw, na ktérym spoczywata klgtwa za przewinienia,
grzechy Lajosa. Wszyscy bohaterowie w ostatecznosci
ponoszg kleske. Fot.: Archiwum

niczna odpowiedz (krotka, zwig-
zta odpowiedz), pyrrusowe zwy-
ciestwo (wygrana odkupiona
cierpieniem, ogromnymi strata-
mi), stajnia Augiasza (batagan,
miejsce  nieuporzadkowane),
spartanskie wychowanie (surowe
wychowanie).

Najwazniejsze lektury i
motywy. Czy jesteSmy kowa-
lami wlasnego losu?

llliada — Homer

Motywy,  problematyka:
walki i wojny (wojna trojaniska
rozpoczyna si¢ od porwania pigk-
nej Heleny; warto jednak pamig-
ta¢, ze zrodto konfliktu bije w
micie trojanskim, kiedy to Parys
rozstrzyga spor pomigdzy Atena,
Herg i Afrodyta o tytul “najpigk-
niejszej”); przenikanie §wiata
ludzi i bogow (np.: Afrodyta
ostania Parysa w walce, porywa
go z pola walki—Dbogini wspiera
syna Priama, kréla Troi, ponie-
waz to jej wreczyl jablko z napi-
sem dla najpigkniejszej); staro-
zytnych ceremonii pogrze-
bowych (opis pochéwku Hek-
tora); milo$ci ojca do syna
(ojciec Hektora btaga Achillesa
o wydanie zwlok syna, chcac
urzadzié uroczysty pogrzeb, by
oddac czes¢ wojownikowi); ojezy-
zny i honoru (Hektor staje do
walkizAchillesem, poniewaz wo-
bec ojczyzny czuje moralng po-
winno$¢; dobro ojczyzny jest dla
niego najwazniejsze); kochaja-
cej rodziny (ktora rozdziela

okrutny los i wojna—Hektori An-
dromacha).

Antygona — Sofokles

Motywy, problematyka: milo-
Sci siostrzanej (Antygona repre-
zentuje mitos¢ do rodzenstwa, wal-
czac 0 mozliwos¢ pochowku brata,
mimo kroélewskiego zakazu); ty-
ranskiej wladzy (rzady Kreona,
jego restrykcyjne zakazy, ukaranie
Antygony); po$wigcenia i hono-
ru(Antygonazdajesobiesprawe, ze
spotka ja surowa kara ze strony
Kreona); fatum (na rodzinie Anty-
gony spoczywa klatwa); konfliktu
prawa ziemskiego z boskim
(Kreon ustanawia prawo, majace na
celu dobro kraju, jednak jest ono
sprzeczne z zasadami religii).

Edyp — Sofokles

Motywy, problematyka: wla-
dzy (Edyp jest dobrym i mgznym
krolem, kiedy jednak odkrywa
prawdg o $mierci Lajosa, kieruje si¢
pycha); fatum (los ciazy nad Edy-
pem, decyduje o jego zyciu; zadna
decyzja i proba ucieczki nie sg w
stanie odmieni¢ przeznaczenia);
kary (rozumianej jako nastgpstwo
losu, wigzesigzcierpieniem; dotyka
nawet czlowieka, ktory dziata w
dobrej intencji); rodziny (stanowi
dla Edypa warto$¢ najwyzsza; ucie-
ka on z Koryntu, chcac chroni¢ lu-
dzi, ktorych uwaza za swoich biolo-
gicznych rodzicow); tragicznej
milo$ci (Edyp zwigzuje si¢ z Jo-
kasta; sgszczesliwi, nie zdajac sobie
sprawy z pokrewienstwa).

Dominika Pietrzak
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Odnalezé¢ siebie.

Jesien nie musi by¢ stracona. Wykorzystajmy te chwile na

= . i - T =

gtebokie i cenne refleksje, na ktdre z reguty nie mamy czasu.

Fot.: Wikimedia Commons

Jesien jest to czas, w kt6-
rym towarzyszy nam nostal-
giczny nastréj. Czesto mamy
ochote schowac si¢ w l6zku
pod cieplymkocemijuznigdy
stamtgd nie wychodzié. Zda-
rza si¢ réwniez, ze obchody
zwiazane ze Swigtem zmar-
lych (wrazzdeszczem i ciem-
nymi chmurami) tworza wy-
jatkowo depresyjng atmosfe-
re. Podczas jesiennych ulew,
niskich temperatur i silnego
wiatru tracimy wszelkie che-
ci do czegokolwiek. Wyda-
wa¢ by si¢ moglo, ze podnie-
sienie ksiazki jest najwiek-
szym problemem.

Pora ta wywotuje u nas
pod$wiadomy smutek i zal, za
czyms, co przemingto ijuznie
wroci. Ponura pogoda, ktora
towarzyszy jesieni, nasila w
nas to uczucie, a czasami na-
wet doprowadza do zataman
nerwowych. Statystycznie
jest to okres wzmozonych
depresji i wizyt u psycholo-
ga. Czas chwilowej rezygna-
cji, jatowosci duszy.

Czymze jest jednak chwi-
la wobec catego zycia?
Czym$ ulotnym, krétkim

uptywem czasu, wyraznym
obrazem, swoista ekspresja,
krotka staboscia, ktora z cza-
sem minie. Nie mozemy sku-
piac si¢ wylacznie na chwili,
mimo ze to one buduja nasze
doswiadczenia i perspekty-
wy na $wiat. Zaglebiajac si¢
w przejsciowym smutku,
przestaniamy tym sobie
wszystkie pozytywne aspek-
ty naszego zycia.

Zamiast skupiac¢ si¢ na
towarzyszacej nostalgii,
obojetnosci czy rezygnacji —
spojrz na przytlaczajace
chwile z innej perspektywy.
Wszystkie pory roku wyzna-
czaja tryb i tempo ludzkiego
zycia — na wiosng budzimy
si¢ do zycia, latem zdecydo-
wanie przyspieszamy i z kaz-
dej godziny wyciskamy
wszystkie soki wakacyjnych
przygod. Jesien moze by¢
chwila wytchnienia i refleksji
nad naszym miejscem w $wie-
cie; i nie musi to by¢ nostal-
giczny czy depresyjny czas.
W tym czasie mozemy odna-
lez¢ siebie.

Natalia Ratajczak

Matematycy Niepodiegtej

_ Lwéw. 17 lipca 1935 roku.
Sroda. Kawiarnia Szkocka. A
w niej kwiat polskich mate-
matykow z tak zwanej lwow-
skiej szkoly matematycznej:
Hugo Steinhaus, Stefan Ba-
nach, Stanistaw Ulam i Sta-
nistaw Mazur. Nie bez powo-
du wspomnialem te date. Jest
to dzien, w ktérym powstala
“Ksiega Szkocka” — ksigzka,
w ktérej wymienieni na-
ukowcy zapisywali problemy.
Ale kim byli jej autorzy?

Hugo Steinhaus. To wla-
$nie od niego zaczgtasi¢historia
Iwowskiej szkoty matematycz-
nej. Byl to matematyk zydow-
skiego pochodzenia, ktéry uro-
dzitsi¢ wJasle w 1887 roku. Od
poczatku swojej nauki fascyno-
wat si¢ matematyka, dlatego po
maturze w roku 1905 (z mate-
matyki fizyki i historii nie mu-
sial pisa¢, bo ukonczyt szkole z
ocenami celujacymi) zapisal si¢
na Wydzial Filozoficzny Uni-
wersytetu Lwowskiego, gdzie
dalej moglt zajmowac si¢ ulu-
biona matematyka i filozofia.
Po pierwszej wojnie Swiatowej
objatl posad¢ w Centrali Odbu-
dowy Kraju w Krakowie. Pod-
czas jednego ze spacerow po
Plantach ustyszal rozmowe
dwochmtodychludzio catce Le-
besgue’a. Jednym z nich byt
Stefan Banach.

Stefan Banach urodzit si¢
30 marca 1892 roku jako nie-
Slubne dziecko Katarzyny Ba-
nachi Stefana Greczka. W szko-
le najlepsze wyniki miat z fizy-
ki i matematyki, gorzej szta mu
nauka jezykow obcych, choé
znat jezyk francuski. Banacho-
wi wystarczylo, ze zajmuje si¢
ukochang matematyka wigc nie
zamierzal nawet uzyskac tytu-
lu doktora. Profesor Andrzej
Turowicz wspomina: K¢éregos
dniazostat poproszony do dzie-
kanatu, gdzie — ustyszat —*“cze-
kaja jacy$ ludzie”, ktérzy majq
pewne problemy matematyczne
i tylko onmoze pomaocimjeroz-
wiqzaé. Banach udat sie zatem
dowskazanegopokoju i chetnie
odpowiadat na wszystkie pyta-
nia, nieSwiadom tego, ze wta-
Snie zdaje egzamin doktorski

przed komisjq specjalnie w tym
celu przybylq z Warszawy.
Z kolejnymi etapami kariery
Banacha bylo juz tlatwiej.
W kwietniu 1922 roku uzyskat
habilitacje, w lipcu otrzymat
tytut profesora nadzwyczajne-
go Uniwersytetu Jana Kazimie-
rzawe Lwowie i jeszcze w tym
samym roku zostal kierowni-
kiem II Katedry Matematyki
Wydziatu Matematyczno-
Przyrodniczego UJK.

Stanistaw Ulam Urodzo-
ny w 1909 roku w zydowskiej
rodzinie, juz jako dziecko wy-
kazywatl wybitne zdolnosci. W
swojej biografii twierdzi, ze
jeszcze przed szkota srednig
samodzielnie odkryl sposéb
rozwigzywania réwnan kwa-
dratowych, a w szkole $redniej
intrygowat go problemistnienia
nieparzystych liczb doskona-
tych. W 1927 roku zdal mature
(egzaminy trwaly trzy dni)
i oglosit, ze zamierzastudiowaé
matematyke. Ztozytem wniosek
o przyjecie mnie na Wydzial
Mechaniczny lub Elektryczny
Politechniki Lwowskiej—wspo-
minat Ulam. Na studiach zostal

dostrzezony przez Kazimierza
Kuratowskiego: Byfoto niejako
wtajemniczanie mtodego uta-
lentowanego cztowieka do dzia-
tu wiedzy, ktora miata staé sie
jego powotaniem — pisat. Szyb-
ko tez znalazto si¢ dla Ulama
miejsce na Wydziale Mecha-
nicznym, cho¢ tu oprocz talen-
tu konieczne bylo takze wspar-
cie ojca studenta, adwokata
o szerokich znajomosciach. Na
mechanicznym Ulam poznal
Stanistawa Mazura, mtodego
asystenta z uniwersytetu.

Stanistaw Mazur urodzil
si¢ w 1905 roku. Steinhaus za-
pamigtal Mazura jako studenta
niezbyt pilnego, niezbyt syste-
matycznego i niezbyt porzad-
nego. Ustyszal o nim pierwszy
raz jako o autorze rozwiazania
jakiegos$ bardzo trudnego mate-
matycznego problemu. Popro-
sil go o przedstawienie dowo-
du, ale Mazur najpierw dtugo
wyktadowce  zwodzil, az
w koficu przyznat sig, ze roz-
wiazanianie ma: Nie dat jednak
za wygranq i pare lat poZniej
zrobil, co zapowiedziat—wspo-
mina Steinhaus. Mazur, podob-

Hugo Steinhaus - byt nie
tylko wybitnym
matematykiem, ale i
aforysta. Zyt w czasach,
kiedy arcytrudne zadania
rozwigzywano na
kawiarnianych serwetkach.
Jeden z aforyzméw
naukowca brzmi: "Dzigki
rozpowszechnieniu o$wiaty
mozna dzi$ czytac, pisac i
publikowaé, nie przestajac
by¢ analfabetg". Fot.:
Tadeusz Rolke/ Agencja
Gazeta

nie jak Banach, studiow nie

ukonczyt, zostat doktorem do-

piero w 1932 roku. Byl jednym

z najblizszych wspotpracow-
nikow Stanistawa Banacha.

Mateusz Gatecki

nauczyciel matematyki

Ryszard Chmielowicz
nowym starosta gryfickim

Wieloletni samorzgdo-
wiec,dyrektor jednegoz wy-
dzialéw Urzedu Gminy w
Gryficach oraz wieloletni
cztlonek PO - Ryszard
Chmielowicz przez najbliz-
sze pigc lat bedzie kierowa¢é
powiatem gryfickim.

Nowy starosta powiatu
gryfickiego zostat wybrany
podczas sesji inauguracyj-
nej 23 listopada br. w Karni-
cach. Jego zastepca zostal
Waldemar Wawrzyniak. —
Dzigkujemy za lata pracy po-
przedniemu staroscie oraz
zarzadowi, za inwestycje i
wiele innych inicjatyw. Przed
nami duzo zmian i wprowa-

dzenie zupetnie innego for-
matu zarzadzania, ktorego
gtowna zasada bedzie kole-
gialne podejmowanie decyzji
waznych dla mieszkancow
tego powiatu — powiedzial
nowo wybrany starosta.
Kazimierz Saé¢ pelnit
funkcje starosty gryfickie-
go przez 16 lat. — Jestem za-
interesowany  wspolpraca
(oczywiscie, jesli bedzie
taka wola) z nowym starosta.
Zycze sukcesdéw, nieskrom-
nie powiem: nie mniejszych
od moich. [...] Utrate stano-
wiska przyjmuje¢ z honorem”
— powiedzial dla SuperPor-
talu24 ustepujacy starosta.

Ryszard Chmielowicz
nowym starostg gryfickim.
Fot.: screen/materiat

SuperPortalu24

Wigcej informacji — w
grudniowy wydaniu “LOgi-
na”. Red.

Egzamin gimnazjalny tuz-tuz

Wielkimi krokami zbliza
si¢ nie tylko matura. Jeszcze
wiekszymi zbliza si¢ egzamin
gimnazjalisty. Jak zatem
przygotowa¢ si¢ do najwaz-
niejszego testu w zZyciu gim-
nazjalisty?

Po pierwsze —nie czekaj na
ostatnia chwile, lepiej wcze-
$niej niz pdzniej; nie odkladaj
nic “na jutro”, klasa trzecia
gimnazjalna nie jest dobrym
momentem na prokrastynacje
(Mam jeszcze czas! Zrobie to
Jjutro! Praca nie zajqc, nie
ucieknie — to wszystko... nie-
prawdal!). Jak to powiedziat
Jan Pawetl II: “Przysztos¢ za-
czyna si¢ dzis$, nie jutro”.

Po drugie — opracuj plan
pracy i przygotuj sobie miej-
sce, w ktorym bedziesz sie czut

komfortowo. Posprzataj biur-
ko, wyrzué niepotrzebne gaze-
ty i inne rzeczy, ktére moga
rozpraszaé koncentracje.
Opracuj system, ktory pozwoli
ci efektywniej si¢ uczy¢ (nie
baw si¢ jednak w poszukiwa-
cza skarbow i postaw sobie ra-
cjonalne cele z terminami ich
realizacji — kluczem do sukce-
su jest systematycznos¢ i za-
planowane dzialanie).

Po trzecie — opracuj sys-
tem sporzadzania notatek z
najwazniejszymi zagadnienia-
mi. Przyktadowo: z jezyka pol-
skiego zat6z dodatkowy ze-
szyt na utrwalenie materiatu z
poprzednich lat (oddzielny na
gramatyke i jezyk, oddzielny
literatur¢ z motywami i lista
opracowanych lektur).

Po czwarte — nie zamegczaj
sig, znajdz wolny czas na chwi-
l¢ relaksu. Praca jest tak samo
wazna jak odpoczynek. Edyta
Zajac, psycholog, argumentu-
je: “Tak jak kazdy telefon czy
laptop trzeba raz na jakis czas
wylaczy¢, tak kazdy cztowiek
potrzebuje regularnego tado-
wania baterii. Osoba, ktdra
odpoczywa — ma wigcej moty-
wacji do dzialan (widzi nie tyl-
ko cel, ale i nagrody, ktdre cze-
kaja ja po pracowitym dniu)”.

To musisz wiedzie¢ o eg-
zaminie gimnazjalnym

1.D010.01.2019 . mozesz
zlozy¢ pisemna informacje o
zmianie jezyka obcego nowo-
zytnego wskazanego w dekla-
racji na inny jezyk, ktérego

uczyles si¢ w ramach obowiaz-
kowych zaje¢ edukacyjnych.

2. Masz obowiazek przy-
stapienia do egzaminu z zakre-
su wiedzy humanistycznej,
matematyczno-przyrodniczej
oraz jezyka obcego nowozyt-
nego.

3. Podczas egzaminu na-
uczyciele nie udzielaja wyja-
$nien dotyczacych zadan.

4. Na egzaminie obowiaz-
kowo musisz posiada¢ pidro
lub dlugopis z czarnym tu-
szem/atramentem.

5. Musisz pamigtaé o za-
braniu ze soba legitymacji
szkolne;j.

6. Podczas egzaminu obo-
wiazuje catkowity zakaz posia-
dania telefonu komoérkowego.
Ztamanie tej zasady skutko-

waé bedzie przerwaniem, a
nastgpnie  uniewaznieniem
danego egzaminu.

7. Nalezy pamigtac o stroju
galowym.

8. W 2019 roku egzaminy
gimnazjalne rozpoczynaja si¢
10 kwietnia.

Natalia Ratajczak

Mariusz Rakoski
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Niebo z wulgaryzmami

Wielu z was zna “Trzy
metry nad niebem” w formie
filmu. Niewielu, niestety,
wie, Ze jest to ekranizacja
ksiazki.

Historia zaczyna si¢ do-
sy¢ banalnie. Ona — grzeczna
dziewczyna z dobrego domu,
zajmuje si¢ przyziemnymi
sprawami. On — zyjacy z dnia
na dzien lekkoduch, chuli-
gan, typowy “bad boy”. Te
dwdjke potaczy cukierkowa,
nagtamito$é. Onamysli, ze go
zmieni, podczas gdy sama si¢
zmienia. On za$ sktada bez-
podstawne obietnice, kto-
rych i tak nie ma zamiaru do-
trzymac. I, jak mozna si¢ spo-
dziewaé, najbardziej ze
wszystkich zmienia si¢ Babi.
Na bohaterze zwiazek z Babi
wywiera mniejszy lub wigk-
szy wptyw. Jak zakonczy si¢
(czy zakonczy si¢ w ogole)
ich cudowna, petna wzlotow
i upadkow relacja?

W ksiazce niewatpliwie
nie podobat mi si¢ jezyk i styl
pisarza, ktory chcial sig
wczué¢ w mtodziez, ale nie do
konica mu si¢ to udato. Potra-
fig zrozumieé, ze Moccia
chcial do swojej ksiazki
wnie$¢ slogan nastolatkow,
by stata si¢ jeszcze bardziej
ludzka i realistyczna, aczkol-
wiek te wszystkie przeklen-
stwa bily po oczach.

Brakowalo mi w niej row-
niez lepszych opiséw. Ksiaz-
ka mnie, po prostu, nie po-

nebem

Historia Babi — grzecznej i przyktadnej uczennicy — ktdra
poznaje Stepa, nicponia i chuligana, ktéry musiat
przedwczes$nie wydoro$leé. Dwa rézne $wiaty zderzajg sie ze
sobg. Jak koriczy sie ta schematyczna historia? tatwo sie
domysli¢. Fot.: materiaty prasowe

rwala. Meczytam sig przy niej.
Nie pozwalata mi sta¢ si¢ cze-
$cig Swiata bohaterdw, ale jed-
nej rzeczy nie mogg pisarzowi
zarzuci¢ — dialogi zostaty po-
prowadzone $§wietnie, w tych
momentach czutam, jakbym
czytala inng ksiazke.

Mimo ze historia jest bar-
dzo, ale to bardzo schema-
tycznainiczym si¢ nie wyroz-
nia sposrod dziesiatek po-
dobnych, to zakonczenie jest
absolutnie zaskakujace i

kompletnie nie trzyma sig
schematu (oczywiscie jest to
zaleta). Historia jest opowie-
dziana w realistyczny spo-
sob, jednak, moim zdaniem,
jest w niej za duzo brutalno-
$ciiwulgaryzmdw. Przyznam,
zetaksiazkajest—jak dlamnie
— gorsza niz jej ekranizacja.
Pierwszy raz tak sig stato, bo
zawsze wolatam ksiazki od
filméw. Ale kto wie, moze
wam si¢ ona spodoba.
Daria Noryca

Fantastyczne
zwierzeta

“Fantastyczne Zwierze-
ta:Zbrodnie Grindelwalda”
to juz druga cze$¢ spinoffu z
uniwersum Harryego Potte-
ra, do ktérego scenariusz
napisala J.K. Rowling.

Jest to niesamowity (do-
stownie) film o nieSmiatym i
wrazliwym czarodzieju, ktory
ma stabos¢ do tytutowych
fantastycznych zwierzat. Ak-
cja filmu rozgrywa si¢ w la-
tach 20. ubiegtego wieku, kie-
dy to Gerreltowi Grindelwal-
dowi udaje si¢ uciec z wigzie-
nia. Jedynie jego stary przy-
jaciel — Dumbledore — z po-
moca przyjaciela Newta Sca-
mandera (gtéwnego bohate-
ra, ktérego na ekranie widzi-
my juz po raz drugi) moze
zmierzy¢si¢ zmrozacym krew
w zylach antagonista.

Film z pewno$cia spodo-
ba si¢ fanom, ale moze row-
niez przypas¢ do gustu tym,
ktérzy dopiero zaczynaja
wchodzi¢ w $wiat magii.
Warto jednak przed pdjsciem
do kina zaglebi¢ si¢ rowniez
w fabule pierwszej czesci tej
trylogii (z uwagi na powiaza-
ne watki fabularne, potrzeb-
ne do zrozumienia sytuacji
bohatera w drugiej czesci).
Podczas seansu widzem tar-
gaja rozne emocje — Smiech,
szok, smutek. Przyznam, ze
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ciarki na plecach nie odstapi-
ly mi kroku od samego po-
czatku. Najbardziej podobato
misig¢jednakto, ze film skupia
si¢ gtdéwnie na nowych boha-
terach. Postacie sga bardzo

charakterystyczne, dzigki
czemu zapadaja w pamig¢, z
wieloma mozna si¢ rowniez
utozsami¢. Moja ulubiong
postacia jest zdecydowanie
Newt Scamander, ktory po-
kazuje, ze nie potrzebna jest
wladza lub popularnosé, aby
by¢ kims wielkim.

W obrazie mozna jednak

tez wskaza¢ “usterki”: wiel-
kim minusem filmu jest cha-
otycznosé, ktora dla mtodsze-
go widza moze by¢ problema-
tyczna. Niektore watki nie
faczyly si¢ ze soba, ale mysle,
ze jest to spowodowane
przyszta czescia (zapowie-
dziang na rok 2020 r.). Role
gtéwnego antagonisty — Ge-
rellta Grindelwalda—odgrywa
Johnny Depp, ktory fenome-
nalnie wcielil si¢ w sprytnego
i przebiegtego bohatera.
Goraco polecam!
Nela Wilkowska

Cosplay - fantastyczne hobby, swietna zabawa

Daria Noryca jest uczennica w Liceum Ogolnoksztatcacym z Oddziatami Dwu-
jezycznymi im. Bolestawa Chrobrego w Gryficach. Zawsze usmiechnieta i
majaca glowe peina pomystow. Jej wielka pasja jest cosplay — przebiera-
nie sie za postaci z gier komputerowych, filmow, anime czy seriali.

Z Daria Noryca rozmawia Natalia Ratajczak

Natalia Ratajczak: Dzie-
ki komu zainteresowalas si¢
cosplayem? Od jakdawna to
robisz?

Daria Noryca: Odkad w
moim zyciu pojawit si¢ inter-
net, ogladatam osoby, ktdre
tanczyly przebrane za posta-
ci z moich ulubionych bajek.
Dziwito mnie to, ze niczego
si¢ nie wstydzily — na przy-
ktad chodzac po sklepach w
cosplayach. Tez chcialam
tego sprobowac, czekalam,
az bede mogta jezdzi¢ nakon-
wenty.

Jakimi kryteriami Kie-
rujesz podczas wyboru po-
staci?

- Duzo oséb wybiera po-
stacie pod wzgledem wygla-
du. Pytaja si¢ na forach, do
kogo najbardziej pasuja. Ja
jednak przebieram si¢ za bo-
haterdw, ktérzy sa, moim zda-
niem, do mnie podobni pod
wzgledem zachowania. Cze-
sto wcielam si¢ rowniez w
moje ulubione postacie.

Skad czerpiesz inspira-
cje?

- Inspiracje czerpig od in-
nych polskich cosplayeréw.

Podziwiam ich za to, ze w
krotkim czasie potrafia wyko-
na¢ stroje (wygladajace tak,
jakby te przygotowania trwa-
ly z rok). Chee w przysztosci
tworzyd¢, tak jak oni, bardziej
skomplikowane przebrania.

Jaki byl Twoj pierwszy
cosplay?

- Mozna powiedzie¢, ze
swoj pierwszy cosplay wy-
konatam w2008 roku—bytato
postac Stephanie z bajki “Le-
niuchowo”. Pojawitam si¢ w
nim na balu przebierancéw w
szkole. Chciatam, zeby moje
przyjaciotki, ktére takze
uwielbiaty te bohaterke, za-
zdroscity mi kostiumu. Jed-
nakze pierwszym profesjo-
nalnym cosplayem byta Frisk
z gry “Undertale”. Uwielbia-
tam te¢ gre, stwierdzitam, ze
musze si¢ w nig wceieli¢, gdyz
bardzo podobaly mi si¢ prze-
brania tej postaci.

Czy przygotowanie co-
splayuzabiera Ciduzo czasu
i zmusza do wielu wyrze-
czen?

- Na zrobienie cosplayu
przeznaczam bardzo duzo
swojego wolnego czasu.

Najpierw musze zrobi¢ plan
catego stroju, a potem zaczy-
na si¢ szukanie w internecie
idealnej peruki. Gdy dostang
peruke, robi¢ reszte kostiu-
mu. Cosplay jest moim hob-
by, wigec zajmuje si¢ tym tylko
w weekendy, pozostate dni
przeznaczam na szkote, dlate-
go bez problemu godze
wszystko ze soba.

Czy masz swoj ulubiony
cosplay? Czy podczas two-
rzenia cosplayow utozsami-
la$ sie z ktéra$ z przedsta-
wianych postaci?

- Mam dwa ulubione,
wspomniang wczesniej po-
sta¢ Frisk oraz ksi¢zniczke z
magicznego wymiaru — Star
Butterfly z serialu animowa-
nego “Star kontra sity zta”.
Wtasnie z tymi postaciami
utozsamiam si¢ najbardziej,
poniewaz maja bardzo po-
dobny charakter do mojego.
Wecielajac si¢ w nie, czuje¢ si¢
jakbym byta soba. Nie musze
udawaé¢ kogo$, kim nie je-
stem.

Co jest trudniejsze, a co
przyjemniejsze w procesie
tworzenia kreacji?

- Zdecydowanie najbar-
dziej nie lubig¢ rozczesywaé
peruki. Jest to bardzo czaso-
chtonna praca, ktora trzeba,
niestety, czesto powtarzaé.
Najprzyjemniejsza chwila
jest czas, gdy ubiorg cos
play, aby przymierzy¢ i
sprawdzié, czy wszystko jest
w porzadku. Juz wtedy lubie
spojrze¢ w lustro i podziwiac
bohaterke.

Preferujesz robi¢ co-
splay z filmu, anime czy
gier?

- Nie mam wybranej kate-
gorii robienia cosplayow.
Wybieram zawsze te posta-
cie, ktore najbardziej mi si¢
podobaja. Przyznam jed-
nak, ze nie wcielitam sig
jeszcze w bohaterke z ani-
me, ale moze wkroétce sig to
zmieni.

Jak czesto jezdzisz na
konwenty?

- Jestem w klasie matu-
ralnej, a konwenty rzadko
sg organizowane w naszym
regionie, dlatego — niestety
—nie biorg w nich zbyt cze-
sto udzialu. Jesli jednak
podobna impreza jest orga-
nizowana w wojewodztwie
zachodniopomorskim, jade
bez chwili zawahania.
Uwielbiam spotykac ludzi z
takimi samymi zaintereso-
waniami. Poza tym podczas
konwentow WSZyscy

Daria Noryca — nasza kolezanka redakcyjna — i jej hobby. Fot..
prywatny album Darii

moéwia do ciebie imieniem
bohaterki, za ktora si¢ prze-
brates, chca ci¢ przytulié
czy zrobi¢ z toba zdjecie —
co jest, wedtug mnie, bar-
dzo mite.

Czy bierzesz udzial w
konkursach konwento-
wych? Czy maszzasobg ja-
kie§ sukcesy?

- W listopadzie wziglam
udzial — po raz pierwszy w
zyciu — w takim konkursie
podczas konwentu “Be-
ton” w Szczecinie. Zajglam
miejsce w finale w kategorii
“najlepszy kostium” i wy-
gralam nagrode¢. Atmosfera
byta tam bardzo przyjemna.
Nie odczuwatam zadnego
stresu, co skutkowato tym,
ze bylam pewnasiebie. Moze
to, ze rozmawialam bardzo

dtugo z jury, wptyneto na
moja wygrana. Mimo wszyst-
ko inni uczestnicy mowili, ze
pierwszy raz w zyciu widza
tak bardzo dobry cosplay
postaci, co mnie bardzo cie-
szytlo. Zostalam nawet na-
zwana polska wersja tej bo-
haterki.

Czy masz jakies$ plany co
do nastepnego cosplayu?

- W przysztym roku
chciatabym wecieli¢ si¢ w po-
staci z seriali Netflixa — mig-
dzy innymi “Rick and Morty”
oraz “Chilling adventures of
Sabrina”. Mam nadziejeg, ze z
kolejnymi cosplayami odnio-
s¢ takze duze sukcesy.

Dzi¢kuje ciza rozmowe i
zycze kolejnych sukcesow!

- Dzigkuje i pozdrawiam
wszystkich czytelnikow.
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Zostawcie Kevina w spokoju!
Swieta pod znakiem kinowych
nowosci i telewizyjnych hitow

Wielkimi krokami zbliza
si¢ ten magiczny czas w roku,
kiedy w domu roznosi si¢ za-
pach cynamonu i jabtek, ptat-
ki $niegu za oknem migkko
tworza warstwe przyjemne-
go puchu, a ciepty koc ogrze-
wa czerwone od zimna dto-
nie. Sa rzeczy, ktore czynig
ten okres bardziej wyjatko-
wym — pigkno §wiatecznych
0zddb, skrzacych si¢ zza
sklepowej witryny, kolorowe
sweterki z reniferami czy na-
wet szal zakupoéw na ostatnia
chwile. Niewatpliwie wiasnie
przed $wigtami zaczynamy
spedzac coraz wigcej czasu w
gronie najblizszych (przy-
padkowo lub celowo), np.
podczas strojenia choinki
czy wypiekania piernikow. A
gdy wieczorami spotkacie si¢
wspdlnie, chcac w przytulnej
atmosferze pozegnac trudny
dnia, nie moze zabrakna¢ jed-
nego (poza goraca herbata) —
tak, tak, jak udany wieczér, to
tylko z kinowym hitem w tle.
Rok 2018 byt bardzo obfity w
wielkie produkcje, ktore
sprzedawaly si¢ w kinach jak
Swieze buleczki. Konczy si¢
on w rownie w $wietnej for-
mie.

“Milos¢
kim”

Produkcji w swiatecznym
klimacie mozemy oczekiwac
gléwnie na przetomie listopa-
da i grudnia. Pierwsza bozo-
narodzeniowgq peretka bedzie
“Mitos¢ jest wszystkim” Mi-
chata Kwiecinskiego. Kome-
dia romantyczna, ktorej
glownym mottem jest pyta-
nie: “Jak nie zwariowaé¢ w
Swieta?”. W kazdej rodzinie
to pytanie powinno pas¢ co
najmniej raz, kiedy zaczyna-
my popadaé w goraczke
$wiat. Oczywiscie, nie jest to
poradnik jak przetrwaé ro-
dzinne wymiany zdan przy
wigilijnej kolacji. W calej hi-
storii pojawia si¢ nic innego
jak mitos¢, ktora nagle w
grudniu spada na bohaterow
jak grom z jasnego nieba (lub
Wrecz przeciwnie — runie bez
zapowiedzi). Pogmatwane
historie ludzi pozornie nigdy
nie majacych sie spotkaé, ich
rozterki i przemyslenia beda
bawi¢ nas juz od 23 listopa-
da! Obsada ztozona ze $mie-
tanki polskich aktoréw, np.
Macieja Musiata, Mateusza
Damigckiego, Olafa Luba-
szenki czy Joanny Kulig tyl-
ko zacheca do zajecia miejsc
w kinie. Lekka, zabawna hi-
storia z moratem zapowiada
si¢ by¢ $wietng pozycja do
wybrania na randke czy leni-
wy wieczor z rodzina.

jest wszyst-

Grinch, ktory nie cierpi
Swiat

W tym czasie absolutnie
nie mozemy zapomnie¢ o naj-
mtodszych. Producenci pa-

KEVIN SAM

FILM JOHNA HUGHESA

+ W DOMu

HOME ALONE

KOMEDIA RODZINNA-BEZ RODZINY.
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Swieta bez Kevina? Nie ma mowy. Wie o tym doskonale Polsat,
ktéry po raz kolejny wyemituje film w Wigilie. Polacy co roku
zasiadajg catymi rodzinami do ogladania kultowego filmu.
Portal Wirtualne Media podat, ze stacja Polsat chce ponad 80
tys. ztotych za 30 sekundowy spot reklamowy wyswietlony
podczas emisji filmu. Fot.: materiaty prasowe

migtaja i zadbali o brak filmo-
wej nudy wsrdd dzieci. Jak co
roku pojawiaja si¢ bajki z
doskonale znanym juz moty-
wem Swietego Mikotaja, ra-
towania Gwiazdki przezzwie-
rzatka. Tymrazem Hollywood
postanowito  wyprdébowacé
nowy sposob postrzegania
$wiat. Yarrow Cheney przed-
stawia “Grinch” i perypetie
zielonego stworzenia. W
Ktosiowie wszyscy czekaja
na ukochane, biale Swieta.
Jednak nie Grinch! On nie
cierpi $wiat! Wigc skoro on
nie potrafi czerpa¢ radosci z
tego wyjatkowego czasu,
nikt nie bedzie mogt. Usilnie
i nieco nieudolnie stara sig
zniszczy¢ magi¢ Bozego Na-
rodzenia. Moze nie jest to
kino ambitne, ale w $wiegta
kazdy odkrywa w sobie du-
cha dziecka, ktdéry potrzebu-
je odpoczaé od pedu. Nie ma
nato lepszej rady, niz zatrace-
nie si¢ w fantastycznym
Swiecie bajek, ktore de facto
ciesza si¢ ostatnio duza po-
pularnoscia wsrod widzow w
kazdym wieku.

Dla kazdego co$ milego

Schylek tego roku bedzie
bogaty w kazde gatunki fil-
mowe. Przede wszystkim fani
dramatow beda dyspono-
waé szerokim wachlarzem
nowosci. Najbardziej obie-
cujacymi pozycjami sg obec-
nie “Kursk”, “Kraina wielkie-
go nieba” oraz “Roma”. Dla
lubiacych czu¢ dreszcze
przerazenia na plecach — po-
lecam amerykanska produk-

cje “Diabet: Inkarnacja”.
Poza tym dominowaé beda
takze doprowadzajace do
bolu brzucha komedie, cho-
ciazby kolejna odstona kul-
towego juz “Deadpoola”.
Warto zatem zaglebic sig w
listopadowo-grudniowy re-
pertuar kin glebiej i juz teraz
rezerwowac miejsca na praw-
dziwe hity!

U mnie w tym wyjatko-
wym czasie wygrywaja gtow-
nie klasyki, bo czym bylyby
Swieta bez Kevina? Tak, w
moim domu na ekranie zdecy-
dowanie musza pojawic sie¢
takie tytuly, jak “Kevin sam w
domu”, “Cud na 34. ulicy”
czyi “Swieta Last Minute”.
Magia $wiat dla mnie nie ist-
nieje bez “Opowiesci wigilij-
nej”. W formie pisanej czy
ekranizacji, aby poczu¢ ten
niesamowity klimat, musze
od nowa pozna¢ opowies¢ o
Scrooge’u.

Najwazniejsze to wybrac
repertuar, ktory przypadnie
do gustu kazdemu domowni-
kowi. Wiem, jeszcze si¢ taki
nie narodzit, co by wszystkim
dogodzil, ale warto sprobo-
wac! Takie niepozorne wyle-
giwanie przed telewizorem
czy wyjscie do kina okazuja
si¢ by¢ trafiona okazja do
zblizenia si¢ do siebie. Oby
Wasze $wiateczne wybory
filmowe byty réwnie udane...
jak prezenty znajdowane pod
choinka.

Dominika Pietrzak

Tyran za zamknietymi
drzwiami

Mamy zapisane w pier-
wiastku ludzkosci sklonno-
§ci do interesowania sig
sprawami innych. Lubimy
plotki, skandale. Zawsze
sklada sie tak, ze trawa u sg-
siada jestbardziej zielona. A
jesli plot jest tak wysoki, ze
trudno dostrzec nam cho¢
skrawek trawnika i skanda-
li, ktére moga si¢ na nim roz-
grywaé?

Wtasnie taka ewentual-
no$¢ przybliza nam B. A. Pa-
ris w swoim bestsellerze —
“Za zamknigtymi drzwiami”.
To mieszanka zaskoczenia,
ciekawosci i strachu, ktére
nie pozwalaja oderwac si¢ od
kolejnych stron! Caty dramat
rozgrywa si¢ miedzy ludZmi,
ktorych predzej posadziliby-
$my o kupno prywatnej wy-
spy niz o skrywanie brutalnej
tajemnicy.

Grace poznaje oszatamia-
jacego mezczyzng, ktory trak-
tuje ja jak bostwo. Daje jej
zycie w luksusach, pomaga w
opiece nad chora siostra i
kocha ponad wszelka watpli-
wosé. Jako malzenstwo
ciesza si¢ renoma i powszech-
nym uwielbieniem. Jednak
ideaty siegaja bruku, gdy tyl-
ko uda nam si¢ zajrzec przez
drzwi, ktore ciagle pozostaja
zamknigte. Dlaczego Grace
nigdy nie wychodzi z domu
bez m¢za? Po co w oknach
sypialni zamontowane sa
kraty? Jakie problemy spra-
wiaja, ze kobieta wyglada
coraz mizerniej? Nawet ona
nie jest w stanie odpowie-
dzie¢ na te pytania, zaplatana
w klamstwach, ktore musi
utrzymywaé, aby obronié
autorytet me¢zczyzny-tyrana.
Pozbawiona pomocy i obdar-
ta z godnosci Grace rozpo-
czyna samotna walke z tyra-
nem, chcac uchronié siebie i
jedyna osobe, ktora kocha.

W debiucie brytyjskiej
autorki przesztos¢ przeplata
si¢ z terazniejszoscia. Autor-
ka ukazuje zatracenie w bajce
zycia u boku ukochanego

PERFERCYJNA PARKY
10SKDNALE MALZENSTWO?
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oraz gwaltowne pograzanie
si¢. w dekadentyzmie co-
dziennosci (jako zona po-
twora). Z kazdym kolejnym
rozdziatem odkrywamy ta-
jemnice, ktérych niewiado-
mych nie mozemy znie$¢.
Ksiazke czytamy migiem, ze
wzgledu na che¢ rozwiktania
kolejnych zakretéw zycia tra-
gicznej pary. Znajdujemy si¢
w samym S$rodku zycia, w za-
mknigciu, gdzie nic nie jest
pewne, a napigcie przyprawia
nas o dreszcze.

Perfekcyjna para? Idealne
matzeristwo? A moze idealne
ktamstwo? Historia Jacka,
przystojnego i bogatego
dzentelmena, ktory skrywa
pewng tajemnice... “Porywajacy
debiut! Przerazenie, ktdre czuje
Grace, jest zaraZliwe,
klaustrofobiczna atmosfera
zageszcza sie, a niepokojaca
gra w kotka i myszke zmierza
do przerazajgcego i
niespodziewanego finatu” -
Publishers Weekly. Fot.:
materialy prasowe

O ile $wiatowe bestselle-
ry tatwo mozna zrzuci¢ do
szufladki niepowodzen, tak
ten thriller spelni wymagania
najbardziej wymagajacych
towcoéw sensacji. Swietnie
wywazona fabula, plynnie
potaczone watki i niejasnosé
utrzymana do  ostatnich
stron nadaje lekturze wymia-
ru czytelniczego objawienia.
Pobudzenia i wyrwanie z me-
lancholii jesiennej pogody
gwarantowane!

Dominika Pietrzak
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Jesien
Natalia Ratajczak

Jesien to chwile rozmyslania,
Czas zimnych nocy i przemijania,
Przyzwyczajenie do samotnosci,

Przytlaczajacego smutku i wszechobecnej ciemnosci,

Lecz sposdb jest prosty by nad tym zapanowac,

I nie trzeba zbytnio si¢ przy tym frasowac,
Nalezy napi¢ si¢ herbaty i usias¢ wygodnie,

Otuli¢ cieptym kocem, poczué si¢ swobodnie,

Przymkna¢ oczy, wstucha¢ w deszczu brzmienie,

Cichy powiew wiatru i paneli skrzypienie,

Nastepnie wziaé gazete do reki,

I nie zwazaé na jesienne chwile udreki,

Tym krotkim wstepem do lektury Was zapraszamy,

Do przeczytania Naszych artykuléw serdecznie zachgcamy.
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Robert Kryger: ,Zawsze liczy sie

satysfakc]

CcZy przy
frybunac

,]”

a, radosc z gry, niewazne
petnych, czy pustych

Robert Kryger jest uczniem Liceum Ogdlnoksztatcacego z Oddziatami Dwujezycznymi im.
B. Chrobrego w Gryficach. Poza szkota gra w lokalnym klubie Rega Trzebiatow, gdzie
zajmuje pozycje Srodkowego obroncy.
Z Robertem Krygerem, o jego pasji i planach na przysztesc, rozmawia Wiktoria Dobro-

chowska

Wiktoria Dobrochowska:
Od czego rozpoczeta si¢ Two-
ja przygoda z pitka?

Robert Kryger: Moja
przygoda z pilka nozna zaczeta
si¢ w podstawdwce, na poczat-
ku jakie$ zawody migdzyszkol-
ne, a nastgpnie juz treningi w
klubie. Oczywiscie, nadal bra-
tem udziat w zawodach mig-
dzyszkolnych.

Jako dziecko marzyles o
tym, ze w przyszloSci zosta-
niesz pitlkarzem? A moze
miale$ inne plany?

- W dziecinstwie mamy
duzo marzen, jednym z nich
byto wlasnie to, zeby zostaé
pitkarzem, ale jako$ specjalnie
nie sadzitem, ze kiedykolwiek
tak si¢ stanie. Myslatem, ze to
dzieci¢gce marzenia, ktore nigdy
nie spetnia si¢ na murawie.

Z pewnoS$cig miales$ jakie-
go$ idola, na ktérym sie wzo-
rowales.

- Zawszeuwielbiatem Gian-
luigiego Buffona, mimo zeniegra
na pozycji srodkowego obron-
cy. Szanuje go, poniewaz jest
nie tylko jednym z najlepszych
bramkarzy na swiecie, ale row-
niez zato, jakaq dobra osoba jest
poza boiskiem. Nie kazda
gwiazda tak wielkiego formatu
moze si¢ tym pochwalié.

Do kazdego meczu pod-
chodzisz z wielkim zaanga-
zZowaniem?

- Tak, kazdy jest tak samo
wazny, do kazdego meczu pod-
chodzg¢ zmysla, aby jak najlepiej
spetni¢ zatozenia trenera.

Nie ma zatem réznicy czy
zagrasz przed pelnymi trybu-
nami, czy przed garstka lu-
dzi?

-Zgadzasi¢, moim zdaniem
najwazniejsza jest druzyna, za-

wsze liczy si¢ satysfakcja, ra-
dos¢ z gry, niewazne czy przy
petnych, czy pustych trybu-
nach. Mysle, ze to cala druzyna
pracuje nawynik, anietylko po-

jedyncze osoby. Kazdy ma w

tym swoj indywidualny wktad
dla dobra calej grupy.

A stres? Zapewne czasami
go czujesz, szczeg6lnie przed
meczem, od ktorego zalezy
pozycja druzyny w lidze.

- Stres? Wystepuje przed
kazdym meczem, poniewaz za-
wsze jest obawa, ze co$ moze
péjs¢nie tak. Zwlaszcza jak gra
si¢ na tak waznej pozycji, jaka

jest srodkowy obronca. Nie

mozna pozwoli¢ sobie na btad,
boodczuje go catadruzyna, dla-
tego stres zawsze si¢ pojawia,
ale trzeba umie¢ sobie z nim
poradzi¢ i gra¢ najlepiej, da¢ z
siebie wszystko.

Czy masz jaki$ pitkarski
cel? Chcesz w przyszlo$ci
gra¢ w jakim$ klubie?

- Takim celem moze by¢
wystep w reprezentacji narodo-
wej, byloby to bardzo duze

wyrdznienie, a poza tym wielka
dla mnie satysfakcja, poniewaz
nie kazdemu si¢ udaje. Wiado-
mo, kazdy pitkarz mysli, zeby
zagra¢ wjakimslepszymklubie,
gdzie bedzie mdgt si¢ rozwijac.
Mysle, ze chcialbym kiedys
zagra¢ w jakims$ europejskim
albo polskim klubie (wystgpu-
jacym w ekstraklasie).

Kto jest zatem Twoim
ulubionym pilkarzem z re-
prezentacji?

-Bezwatpienia—Kamil Glik,
jest on $wietnym pitkarzem i na
boisku zawsze pokazuje pierw-
szorzgdna forme, ale takze poza
boiskiem pokazuje klasg.

Zatem, kto daje Ci naj-
wieksze wsparcie?

- Oczywiscie rodzina, za-
wsze powtarza mi, ze mam ro-
bi¢ to, co sprawia mi przyjem-
nos¢iwiernie kibicuje mi w da-
zeniu do wymarzonych celow.

Dzi¢kuje za po§wiecony
czas i zyczymy Ci jak najwie-
cej wygranych meczéw! Po-
wodzenia.

- Dzi¢kuje.

Skatehoarding -

Agnieszka Krupecka:
Co sprawilo, ze zaczale$
swoja przygode z jazda na
desce?

Lukasz Grzadziela: Na
poczatku jezdzitem na hulaj-
nodze. Z czasem stwierdzi-
fem, zejesttonudneijuzmnie,
po prostu, nie kreci. Po obej-
rzeniu filmiku o skateboar-
dingu zacz¢to mnie to bar-
dziej ciekawié. Szybko po-
tknatem bakcyla na deske.

Ten sport nie jest jeszcze
aztak powszechny i popular-
ny, a przynajmniej nie mowi
si¢ 0 Zadnych turniejach czy
mistrzostwach wtej dyscypli-
nie. Masz jakie$ osiaggniecia
w tej dziedzinie? A moze jest
to forma oderwaniasi¢ od co-
dziennych obowigzkow?

- Nie wiem czy mozna to
nazwaé¢ oderwaniem si¢ od
obowiazkow, ale dzigki temu
uspokajam si¢ i zapominam o
wszystkich. Na  lokalnym
skateparku byly organizo-
wane zawody, w ktérych zaj-
mowatem poszczegdlne miej-
sca, ale nie bylem zadowolo-
ny, bo zazwyczaj sam starto-
watem w swoim przedziale
wiekowym.

Faktem jest, ze kazdy
sport niesie ze soba ryzyko
kontuzji. Zdarzyly Ci sig ta-
kie?

- Zdarzyto misi¢ powaznie
skreci¢ kostke. Trzeba wzigé
pod uwagg, ze w tym sporcie
(jak i w kazdym innym) jest to
nieuniknione i w kazdej chwi-
li moze sta¢ si¢ co$ mniej lub
bardziej powaznego.

Cieszy mnie, Ze mimo
wszystko nie tracisz checi
do jazdy...Jak duzo czasu po-
Swiecasz na swojj pasje?

Polacy rozpoczeli walke w skokach
narciarskich

Pierwsze konkursy w skokach narciarskich mamy
juz za sobg. Inauguracja nowego sezonu (juz czterdzie-
stego) odbyla si¢ w Wisle w dniach 17-18 listopada br.

Podczas pierwszego konkursu druzynowego (17 listo-

pada) na skoczni w Wisle-Malince Polacy (w sktadzie: Piotr

Zyta, Jakub Wolny, Dawid Kubacki i Kamil Stoch) odniesli
zwycigestwo. Pozostate miejsca na podium zajeli Niemcy i
Austria. W konkursie indywidualnym (dzien p6zniej) naj-

lepszym z Polakéw byt Kamil Stoch, ktéry uplasowat si¢ na
4. miejscu, a Piotrek Zyta — 6. miejscu. Sensacyjne, bo

pierwsze zwycigstwo w karierze, odnidst Rosjanin — Jew-

gienij Klimow. Tydzien pdzniej, w japoniskim Kuusamo,
skoczkowie zaprezentowali si¢ duzo lepiej — Kamil Stoch
zajat 2. miejsce, a Piotrek Zyla — 3. miejsce (ze wzgledu na

silny wiatr odbyla si¢ tylko I seria).

Wsrdd faworytéw do zwycigstwa catego sezonu typu-
je sie przede wszystkim Kamila Stocha, ktory bedzie bronit
tytutu z poprzedniego roku, a takze Stefana Krafta, Andre-

asa Wellingera czy Richarda Freitaga.

Edyta Bielska
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- Prawie codziennie. Raz
wyjde pojezdzi¢ na 10 godzin,
raz na 2 godziny. Wszystko
zalezy od dnia i checi. Je-
§li pogoda nie dopisuje, to
ogladam montaze profesjo-
nalnych skaterow.

W naszym mieScie jest
dostepny skatepark dla oséb
o podobnych zainteresowa-
niach. Czy uwazasz, ze w
Gryficach powinno by¢ wie-
cej takich miejsc?

- Jest skatepark, ale zde-
cydowanie uwazam, ze powi-
nien by¢ on bardziej rozbu-
dowany.

Jak dlugo masz zamiar
jezdzié na desce? A moze
masz w planach jakie$ zmia-
ny, bo przeciez skatepark
nie ogranicza si¢ tylko do
deskorolki.

tukasz Grzadziela: ,,Bede jezdzit
tak diugo, ile bede w stanie.

Nie mam zamiaru zamieniaé
deskorolki na cos innego”

jazda na deskorolce - nie jest popularng dyscypling sportowa, ale juz
od 2020 roku ma pojawi¢ sie na olimpiadzie w Tokio. tukasz Grzadziela z Liceum 0gol-
noksztalcacego z Oddziatami Dwujezycznymi im. Bolestawa Chrobrego w Gryficach jest
jednym z niewielu w naszej szkole, ktory interesuje si¢ tym sportem.

Z tukaszem Grzadziela rozmawia Agnieszka Krupecka

-Bedejezdzittak dtugo,ile
bede w stanie. Nie mam za-
miaru zamienia¢ deskorolki
na co$ innego, poniewaz bar-
dzo odpowiada mi to, co ro-
big teraz.

Na Kkoniec: czy polecasz
uprawianie tego sportu?
Jest to w koncu co$ innowa-
cyjnego i interesujacego.

- Tak, myS$le, ze kazdy
moze sprobowaé. Dzieki
temu uczysz si¢ cierpliwosci
i dazenia do celu, jesli tylko
chcesz nauczy¢ si¢g nowego
triku.

Dzi¢kuje Ciza rozmowe.
Zycze sukceséw i determi-
nacji do osiggania swoich
celow!

- Dzigkuje réwniez i po-
zdrawiam wszystkich czytel-
nikow gazety.

GLOSUJ NA EDYTE!

Edyta Bielska, uczennica
Liceum Ogdlnoksztatcacego
z Oddziatami Dwujezyczny-
mi im. Bolestawa Chrobrego
w Gryficach, zostata nomi-
nowana w kategorii ,,Sporto-
wiec Junior" (powiatu gry-

ﬁckiego) wplebiscycie,,Gto-
su Szczecinskiego". Na Edy-
te mozna gltosowaé: wyslij
SMS o tresci GSD.23 pod nu-
mer 72355 (koszt okoto 2,50
PLN). Trzymamy kciuki!
Red.



